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TIRNAK BATMASI AMELİYATI 

AYDINLATILMIŞ ONAM FORMU 

Hasta Adı                                        Dosya No                                      Tarih / Saat 
 
 
Tanı:  El  yada  ayakta  tırnaklarında  yanlış  büyüme  sonrası  çevre  yumuşak  dokuya  batma 
sonucu şişlik , ağrı, iltihap gibi rahatsızlıkların olmasıdır. 
 

Yöntem:  

Tırnak Batmasına Bağlı / Tırnak Yatağının Çıkartılması Ameliyatı Nedir ?  Çeşitli nedenlerle hasar 
gören tırnak parçasının ya da tüm tırnak ve tırnak yatağının cerrahi yöntemlerle çıkartılmasıdır.   
Tırnak Batması/Tırnak Yatağının Çıkarılması Ameliyatı  Nasıl Yapılır?  
Lokal anestezi uygulanarak yapılır. 

Tırnak  Batması  /  Tırnak  Yatağının  Çıkarılması  Ameliyatı  Sonrası  Dikkat  Edilmesi  Gereken 
Noktalar Nelerdir? 

 Sorunların çıkma olasılığını azaltmak için ameliyat sonrasında doktorun önereceği ilaçları, önerilen 
dozda, önerilen zamanda ve önerilen sürede kullanınız. Kontrol randevularınızı aksatmayınız. 

 Ameliyat sonucuyla ilgili herhangi bir sorun olduğunda, öncelikle mutlaka ameliyatı yapan doktora 
başvurulmalıdır.  

 Sigara,  doku dolaşımını  olumsuz  etkileyerek,  oluşabilecek  tüm  sorunların  ihtimalini  ciddi  oranda 
arttırmaktadır. Mutlak olarak içilmemelidir. 

 Tırnak batmasının tekrarlamaması için, yüksek topuklu ve dar uçlu ayakkabı giyinmekten kaçınınız, 
Tırnaklarınızı düz kesiniz. 

 Tekrar eden tırnak batması durumunda doktora başvurunuz. 
 

Alternatifler: 

• Ameliyat olmama  

• Yumuşak doku ameliyatları 

Ameliyat Başarı oranı: Vakadan vakaya değişmek üzere %50‐ 90 başarı oranı mevcuttur 

Ameliyatın Riskleri: 

Lokal Anestezi Riskleri:   Uygulanan maddelere bağlı alerjik  reaksiyonlar görülebilir  ve bu durum 
hayati tehlike oluşturabilir. Ancak gelişme ihtimali çok düşüktür. 
Tırnak Batması /Tırnak Yatağının Çıkarılması Ameliyatı’nın Riskleri, Komplikasyonları: 
Aşağıda anlatılanlar bu operasyonda görülebilecek olası riskler, komplikasyonlardır. 

• Parmak şişebilir, bu gerginliğe ve gangrene (doku ölümüne) neden olabilir.  
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• İlgili eklemde enfeksiyon gelişebilir. Antibiyotik gerekebilir. 

• Tırnak parçası tekrar büyüyebilir ve tekrar ameliyat gerekebilir. 

• Yara iyileşmesi anormal olabilir. Yara, kalınlaşıp kızarabilir. 

• Tırnak batması tekrarlayabilir. 

• Ölüm  :  Nadir  olsa  da  ameliyat  esnasında  veya  sonrasında  ölüm  riski  mevcuttur.Bu  tüm 
ameliyatlarda olabilecek bir risktir. 
 

Tedavi Olmazsanız: 

• Enfeksiyon gelişebilir, var olan enfeksiyon yayılabilir, tüm parmağı etkileyebilir. 

• Ağrı artabilir, fiziksel aktivitelerinizi yavaşlatabilir. 
 

 

 

Özel Durumlar: 

Tütün  ve  Tütün  Mamülleri:  Ameliyatımın  öncesinde  veya  sonrasında  tütün  ve  tütün 

mamülleri  (sigara,  nargile,  puro,  pipo  vs.)  içmemin  iyileşme  sürecimin  uzamasına  neden 

olabileceği  bana  anlatıldı.  Eğer  bu  maddelerden  herhangi  birini  kullanırsam  yara  iyileşme 

sorunlarıyla daha büyük bir oranda karşılaşma riskim olduğunu biliyorum. 

Allerjilerim: (*Hasta tarafından doldurulacak) 
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Onam Doğrulama: 

Aydınlatılmış  onam  formunun  içeriğini  okudum  ve  anladım.  Doktorum  tüm  sorularımı 

cevapladı.  Kendi  özgür  irademle  karar  veriyorum.  Bu  müdahaleyi  kabul  etmeme  ya  da 

istediğim zaman vazgeçme hakkımın olduğunu biliyorum. 

(*Hasta tarafından tekrar yazılacak) 

 

 

Cerrahi Alan: 

X El    X Ayak 

X Sağ  X Sol X Bilateral 

Sigara Kullanımı: 

X Yok        X  Bırakalı Ne Kadar Oldu? 

X Var        X Kaç yıldır:             X Günde Kaç Paket:   

Tarih / Saat :  ___________ /_________ 

 

Hastanın ve / veya yasal temsilcisinin adı soyadı :___________ ___________ 

      

İmzası: _____________   

 

İşlemi yapacak olanın Adı‐Soyadı : ___________ ___________ 

   

Çalıştığı Kurum:  

 

İmza : _____________ 

 


