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DERi GREFTi AMELIYATI

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

TANIM:Deri grefti acik yaralarin kapatilmasinda oldukga faydal bir yontemdir. Eger yarada deri
yamasini tutmasina yetecek miktarda kan akimi ve doku gelismisse, bunun {izerine bir deri grefti
uygulanabilir. Deri greftleri kalinliklarina gore genellikle ince, kalin ya da tam kalinlikli olmak lizere
siniflanirlar. Deri alinan boélgedeki yara kendiliginden iyilesir. Eger tam kalinlikli bir deri alinmissa,
buraya baska bir yerden daha ince bir deri yamasinin konmasi veya tam kalinlikhi olarak deri alinan
bolgenin dikilerek kapatilmasi gerekir. Deri yamalarinin uygulandigi alanlar kazalar, yaniklar ve
tumorlerin ¢ikarilmasi nedeniyle olusan acik yaralar seklindedir. Bazi yaralar sadece deri yamasiyla
kapatilamazlar, bunlar icin daha karmasik cerrahi girisimler yapmak gerekebilir. Bazi durumlarda da
yaranin deri yamasi tutacak hale getirilmesi icin bir stire pansuman degisiklikleri ve alternatif
yontemler kullanmak gerekebilir. Bazi durumlarda yaranin kendi kendine iyilesme ihtimali olsa da,
bunun ¢ok uzun zaman alacagi ve bu bolgede olusacak nedbenin sagliksiz ve koti olacagi
disincesiyle de o bolgeye deri grefti uygulanmasi disiinilebilir.

Yontem: Greft uygulamalari genel anestezi veya lokal anestezi altinda yapilabilir. Hangi anestezi
seklinin uygulanacagi hastanin genel durumu, greftin uygulanacagi bélge, yaranin genisligi ve
hastanin yasiyla ilgilidir. Deri alinan bolge hazirlandiktan sonra dermatom adi verilen bicaklar
yardimiyla deri pargalari alinir ve uygulanacagi bolgelere deri uygulanir. Bir slire pansumanin
actlmamasi gerekir. Bu durum hastadan hastaya farkhliklar gésterir. Bazi yaralar uzun siire agilmadan
kalabilirken, bazilarinin erken dénemde, 3. glinden itibaren, agilmasi gerekir.

Hastanin gecmisindeki 6nemli rahatsizliklar ve sirekli kullandigi ilaclar varsa mutlaka doktora
bildirilmelidir.

Alternatifler: Deri greftlerinin kullanildigi alanlarin bazilarinda deri flepleri veya doku genisletme
yontemleri de kullanilabilmektedir. Bu yontemlerin alanlari deri greftleri ile tam ¢akismasa bile bazi
durumlarda birbirlerine alternatif olabilirler.

Ameliyatin Riskleri:

Kanama: Bu muhtemel bir durumdur. Ameliyat sirasinda veya sonrasinda aspirin ve benzeri agri kesici
ilaglar gibi kan sulandirict maddeler kanamayi arttirir. Ameliyat sonrasinda olusabilecek kanama,
genellikle sinirh miktarlardadir. Eger fazla miktarda bir kanama olursa ilave olarak cerrahi bir
miidahale yapmak gerekebilir.

Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.
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Enfeksiyon: Eger acik yara yeterince temizlenmemis ise bu bdlgeye uygulanacak bir deri yamasi
olusabilecek bir enfeksiyonla kaybedilebilir. Bu nedenle ¢ok yakin takip, bakim, hatta antibiyotik
kullanimi gerekebilir.

Kasinti: Deri yamasi alinan bolgede de, uygulandigi bélgede de kasinti beklenen bir durumdur. Bu
kasinti uzun sireli de olabilecegi gibi bir komplikasyon olarak degerlendiriimemektedir.

iyilesmede giicliik: Ozellikle yaniklarda, cerrahi olarak tiimérlerin ¢ikarilmasinda ve kronik yaralarda
greft uygulansa bile yara iyilesmesi beklenen diizeyde olmayabilir. Deri yamalarinin tutmamasi cogu
zaman uygulandigi yerdeki dolasim problemlerine baglidir. Kronik bir yara olmasi, kisinin radyoterapi
gormis olmasi ve uygulama yapilacak bolgenin kan dolasimi agisindan koéti bir karaktere sahip olmasi
deri yamasinin tutmamasina yol agabilir.

Deri yamalari uygulandiklari bolgelerde erken donemlerde ¢ok kolay yara alabilirler ve agilabilirler. Bu
nedenle dikkatli bir sekilde korunmalari ve giiclenmeleri igin iyi bakim gérmeleri gerekir. Ayrica deri
yamalari kol ve bacak gibi alanlara uygulandiginda, bu bolgelerin hareketsiz halde tutulmalarinda
yarar vardir. Aksi takdirde greft hareket nedeniyle tabandan ayrilarak tutmayabilir.

Nedbe: Deri yamalarinin hem alindigi bolgede, hem uygulandigi bélgede goriinti higbir zaman ideal
degildir. Lekelenmeler ve yer yer kalinlklar olusabilir. Bazen eklem bolgelerinde eklem hareketlerinin
kisitlanmalarina yol acabilirler. Bunlarin kontrolii icin baskili pansumanlarin uygulanmasi ve bazi
kremlerin kullaniimasi gerekebilir.

Duyu: Deri uygulanan bolgede duyu baslangicta yoktur, zaman icinde hafif bir sekilde gelisebilir.
Koruyucu duyu olusabilir. Ancak hi¢bir zaman normal duyu olusmasi miimkiin olmaz. Duyu problemi
olmasi nedeniyle de bu bolgelere alinacak travmalar algilanamayabilir. Bu konuda dikkatli olmak
gerekmektedir.

Deri hatlarinda diizensizlikler: Deri grefti uygulanan bélgede yer yer derinlikler ve ylikseklikler
olusabilir. Bunlar zaman igerisinde daha iyi hale gelebilir.

Renk degisikligi: Deri alindigi bélgede deri rengi ve goriintl olarak uygulandigi bélgenin dolasimiyla
ilgili olarak renk degistirebilir. Bu renk degisikligi zaman icinde de artabilecegi gibi bazen de azalir.

Genel riskler ve komplikasyonlar

Allerjik Reaksiyonlar: Nadir vakalarda kullanilan bantlara, dikis malzemesine ya da topikal
preparatlara karsi alerjik tepkiler alerjiler bildirilmistir. Daha ciddi sistemik reaksiyonlar cerrahi islem
sirasinda kullanilan ya da sonrasinda recete edilen ilaglarla gelisebilir. Allerjik reaksiyonlar ek tedavi
gerektirebilir.

Anestezi: Hem lokal hem genel anestezi risk tasir. Tim cerrahi anestezi ve sedasyon islemlerinde en
basitten 6liime kadar komplikasyonlarin gériilme olasiligi vardir.
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ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




TC DOKUMAN KODU | GN.FR.1686

NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI YAYIN TARIHi 11.12.2013

MERAM TIP FAKULTESI HASTANESI REVIZYON NO

00

REVIZYON TARIHI

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi ANABILIM DALI
SAYFA NO

3/4

Tatmin Edici Olmayan Sonuglar: Gegirdiginiz cerrahi islemin sonugclari ile ilgili olarak hayal kirikligina
ugrayabilirsiniz. Tatmin edici olmayan cerrahi nedbe gelisebilir. Cerrahiyi takiben agri olabilir.
Sonuglarin diizeltilmesi icin ek cerrahi girisim gerekebilir.

Yukarida sozii edilen tiim riskler, sigara icen, asiri kilolu, seker hastaligi olan, yiiksek tansiyon ve
gecirilmis kalp hastaligi olan hastalarda belirgin olarak artar.

Ozel Durumlar:

Alerji/Kullanilan ilaglar: Doktoruma bilinen tiim alerjilerim hakkinda bilgi verdim.Ayrica doktorumu
kullandigim receteli ilaglar, recetesiz satilan ilaclar, bitkisel ilaglar, diyet katki maddeleri, kullanimi
yasadis ilaglar, alkol ve uyutucu/uyusturucular konusunda bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bu
maddelerin ameliyat 6ncesi ve sonrasi kullaniminin etkileri bana anlatildi ve 6neriler yapildi.

Titln ve Tatdn Mamdlleri : Ameliyatimin 6ncesinde veya sonrasinda titln ve titin mamdiilleri
(sigara, nargile, puro, pipo vs.) icmemin iyilesme slirecimin uzamasina neden olabilecegi bana
anlatildi. Eger bu maddelerden herhangi birini kullanirsam yara iyilesme sorunlariyla daha biiyik bir
oranda karsilasma riskim oldugunu biliyorum.

Tibbi arastirma:Tibbi ¢alisma, tibbi arastirma ve doktor egitiminin ilerletilmesi icin medikal
kayitlarimdan klinik bilgilerin gézden gecirilmesine; hasta haklari ydonetmeligindeki hasta gizliligi
kurallarina bagl kalinmasi sartiyla onam veriyorum. Arastirma sonuglarinin hasta gizliligini korudugu
sliirece medikal literatlirde yayinlanmasina onam veriyorum. Boyle bir ¢alismaya katilmayi
reddedebilecegimi ve bu reddin herhangi bir sekilde benim tedavimi olumsuz yoénde
etkilemeyeceginin bilincindeyim.

Fotograf/izleyiciler: Yapilacak ameliyatin, viicudumun uygun kisimlari dahil olmak tizere bilimsel, tibbi
ya da egitim amaciyla fotograflanmasina ya da videoya kaydina resimlerin kimligimi ortaya
koymamasi sartiyla onam veriyorum. Ayni zamanda, tibbi egitimi gelistirmek yararina ameliyat
esnasinda ameliyat odasina nitelikli gbzlemcilerin alinmasini onayliyorum.
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Onam Dogrulama:
Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi cevapladi.
Kendi 6zglir irademle karar veriyorum. Bu muidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman

vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadi :

Calistigl Kurum:

imza :
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