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ROTATOR CUFF YIRTIGI, OMUZ SIKISMA SENDROMU AMELIYATI
AYDINLATILMIS ONAM FORMU
Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

» Tani:Rotator kaf yirtigi omuzu hareket ettiren rotator kaslardaki kismi yada tam kat
yirtiktir. Omuzda sikisma sendromu ise omuz ekleminin daralmasi sonucu bu kaslara
basi sonucu omuz rahatsizligi olusturmasidir.

» Yontem: Ameliyat genel ya da bolgesel anestezi verilmesini takiben tek ve biytk bir
kesi ile yada g kugluk kesi ile omuza ulasilarak omuzun Ust kismindaki kemik
tiraslanilacak, kopan yada dénen tendonlar (lifler) onarilacak.

» Alternatifler: Alternatif tedaviler olarak, fizik tedavi, egzersiz, agr kesici ilag
secenekleri vardir.

Ameliyat Bagari orani: Vakadan vakaya degismek izere %50- 90 basari orani mevcuttur.

Ameliyatin Riskleri:

Genel riskler asagidaki ihtimalleri igerir:

0 Akcigerin bir bolimu sonebilir (kollaps-collapse) ve buna bagli olarak da akciger-
gogus enfeksiyonu gelismesi s6z konusu olabilir. Bunlara bagli antibiyotik ve diger
ileri tedavi islemleri gerekebilir.

0 Agn ve sismeyle seyreden bacak damarlari icinde kanin pihtilasmasi (Derin ven
trombozu) Kiiclk bir ihtimal de olsa olusan bu pihtinin bir kismi kopup bir baska
organi tikayabilir. Ozellikle Akciger tikanmalari élimciil seyredebilmektedir.

0 Kalbin zorlanmasina bagh kalp krizi ve inme gelismesi.

0 Ameliyat esnasinda 6liim riski vardir. Bu tiim ameliyatlarda olabilecek bir risktir.

Bu Cerrahi isleme Ait Riskler:
Cerrahi isleme ait asagida yazilan bazi risk ve komplikasyonlar bulunmaktadir:

0 Bu ameliyat mevcut durumu diizeltmeyebilir. Bu da kolda zayifliga yol agabilir ve kolu
basin Ust kismina c¢ikarilamamasina sebep olabilir.

Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge giincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Kolun st kismindaki kaslarda hissizlik ve felce sebep olabilir ve bu durum kalici
olabilir.

Omuz ekleminde enfeksiyon (iltihap) gelisebilir ve bu durumun tedavisi icin
antibiyotik tedavisi ve ameliyat gerekebilir.

Ameliyat sonrasi omuzda sislik gelisebilir ve buna bagli basincin azaltiimasi icin
ameliyat olmasi gerekebilir.

Agrinin daha da armasiyla sonuglanan cerrahi isleme anormal bir agri cevabi
gelisebilir.

Cerrahi kesiler omuzda renk ve his degisikliklerine sebep olabilir.

Bazi insanlardaki yara iyilesmesi problemlerine bagl olarak kesi yerlerinde kirmizi,
kalin ve agrili bir yara izi olabilir.

Kilolu hastalarda; yara enfeksiyonu, gégis enfeksiyonu ve pihtilasma sorununa bagl
kalp ve akciger problemlerinde artmis risk mevcuttur.

Sigara kullanan hastalarda; yara enfeksiyonu, gogilis enfeksiyonu ve pihtilasma
sorununa bagh kalp ve akciger problemlerinde artmis risk mevcuttur.

Tekrar kopma

Kopan tendonun c¢ok fazla kagmis olmasi veya kalitesiz hale gelmesine bagl tamir
edilememesi.

Gecmeyen agri

Tedavi Olmazsaniz:

0 Omuzda kireglenme
0 Hareketsizligin ilerlemesi
0 Agn

Ozel Durumlar:

Allerjilerim (Hasta tarafindan doldurulacak):
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Onam Dogrulama:

Aydinlatilmis onam formunun icerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgir irademle karar veriyorum. Bu midahaleyi kabul etmeme ya da
istedigim zaman vazgecme hakkimin oldugunu biliyorum.

*(Hasta tarafindan tekrar yazilacak)

Cerrahi Alan:

X Sag XSol X Bilateral

Sigara Kullanim:

X Yok X Birakall Ne Kadar Oldu?
X Var X Kag yildir: X Gunde Kag Paket:
Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Gahstigr Kurum:

imza :

Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge giincel ve kontrolli olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




