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OMUZ ARTROPLASTISi AMELIYATI
AYDINLATILMIS ONAM FORMU
TANIL:
Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi lutfen bu formu dikkatle okuyun. Bu form sizi iglem
hakkinda bilgilendirme amaciyla olusturulmustur. Bilgilendirme sonucunda tamamen
serbest iradenizle iglemi yaptirma veya reddetme hakkina sahipsiniz. Anestezi
doktorunuzdan da anestezi ile ilgili bilgi aliniz ve anestezi onam formunu doldurunuz.

Yontem:

Hasta eklemin cerrahi olarak ¢ikarilarak, kol kemigi (humerus) ile kirek
kemigine (skapula) takilacak metal bir eklemin yerlestiriimesidir. Bu metal
implantlarin arasina polyethilen malzemeden Uretilen bir aparat yerlestirilir. Omuza
konulan metal protez olarak bilinir. Cogu durumda kol ve kurek kemiklerine protezi
sabitlemekte kemik ¢cimentosu kullanilir.

Onerilen tedavinin alternatifleri:
Cerrahi olarak protez haricinde kemigin Ustinden konulan plak ile kirik tepiti
yaplilabilir. Cerrahi disi algi ve bandaj tedavisi uygulamalari tercih edilebilir.

Tedavi olmazsaniz:

Kolun ust kismindaki kiriklarin kaynamasi zor olan kiriklardir tedavi olmazsaniz
kirlk kaynamamasi veya yanlis kaynamasina bagli omuz ekleminde artoz (
kireclenme) gibi durumlar gelisebilir. Hastalik ilerledikge uygulanacak tedaviler daha
karmasik hale gelir ve basari sanslari dusebilir. Ancak kirik iyilesmesinin  hangi
kriterlere gore ve ne hizda ilerledigi, kirik tipine ve hastaya gore degisebilmektedir.
Kolun Ust kismindaki kiriklarda omuza yakin parganin dolagiminin bozulmasi sik
goérulen bir durumdur ve dolasim bozulmasi sonucu omuz eklemine yakin olan
parcanin nekrozuna ( gurimesine) bagl ileride nekroze parcanin ¢ikarilarak protez
yapilmasi gerekebilir. Kingin yanlhs kaynamasina bagh gelisebilecek olan omuz
ekleminde hareket kisitliligi veya artroza ( kireclenme) baglh omuzda agri sikayetleri
gelisebilir.

Onerilen tedavinin basari orani:
Amag sizi agridan kurtarmaktir. Hareketli bir eklem elde etmektir. Basari sansi %60

ile %90 arasindadir.
Ameliyatin Riskleri
Cerrahi islem sirasinda cerrahi bdlgedeki kas ve sinirlerin yaralanmasina sonucunda
uyusukluk ve kuvvet kayiplari olabilir. Bu durum kalici ya da gegici olabilir. Cerrahi
bolgedeki ciltte hasarlar, cilt 6lumleri (nekroz) gelisebilir. Bunlar pansuman tedavisi,

ilave ameliyatlar ve deri greftiemesi (nakli) gerektirebilir.
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Genel riskler ve komplikasyonlar

a)Anestezi riski : Lokal ve genel anestezi islemleri esnasinda ve sonrasinda riskler
vardir. Ayrica anestezinin her seklinde ilaglara bagl olusabilecek komplikasyonlar ve
zararlar bulunmaktadir. Spinal anestezide beyin ve omuriligi etkileyerek menenijit
olusmasina dahi sebebiyet verebilen enfeksiyonlar olabilir.

b)Akcigerin bir bolimu sénebilir (kollaps) ve buna bagli olarak da akciger-gégus
enfeksiyonu gelismesi s6z konusu olabilir. Bunlara bagl antibiyotik ve diger ileri tedavi
islemleri gerekebilir.

c)Agr ve sismeyle seyreden bacak damarlari icinde kanin pihtilasmasi (Derin ven
trombozu) olabilir. Kiguk bir ihtimal de olsa olusan bu pihtinin bir kismi kopup bir
baska organa hasar vermesi mimkindur. Ozellikle akciger titkanmasina yol agan
pihtilar 6lumcul seyredebilmektedir.

d)Kalbin zorlanmasina bagli kalp krizi ve inme gelismesi.

e)Allerjik reaksiyonlar ortaya gikabilir. Hatta bazi durumlarda bu alerjik reaksiyon gok
hizli ve 6lumcul (anafilaksi) seklinde ortaya c¢ikabilir.

f) Cerrahi sonrasinda agri yakinmasinda artma olabilir. Bazen gegmeyen agri
gOrilebilir.

g)Kanama riski: Olagan olmasa da ameliyat esnasinda veya sonrasinda kanama
mumkundur. Kanamanin kaynagi veya miktarina gore ek tedaviler ve kan
transfuzyonu gerekebilir

h)Cerrahiden faydalanmama : Yapilacak cerrahi girisim yakinmalarin tamaminin veya
bazilarinin duzelmesini saglamayabilir.

1)Infeksiyon : Yara yerinde veya derin dokularda infeksiyon olabilir. En ¢ok
korkulan durumlardandir. Protezi degistirmek ile amputasyon (kolun kesilmesi)
arasindaki her durumla sonug¢lanabilir. Vicudunuzun herhangi bir yerindeki
enfeksiyon bu bolgeye ilerleyebilir. Bu yuzden 6zellikle dig, bogaz ve idrar yolu
enfeksiyonlarinizda mutlaka doktora basvurunuz.

i)Sinir yaralanmasi : Nadir de olsa cerrahi sirasinda veya sonrasinda beklenmedik
sekilde olusabilir. Bu durum kol ve/veya bacak gug¢suzligune, sebebiyet verebilir.
j)Tekrarlama : Cerrahi sonrasinda erken veya ge¢ donemde yakinmalarin bazilari
tekrar gorulebilir ve bu durumda da ek cerrahi girisim gerekebilir.

k) Bazi hastalarda, yara iyilesmesi anormal olabilir ve iyilesme dokusu (scar- nedbe)
kalin ve kirmizimsi-morumsu olabilir.

) Sisman (obez) hastalarda yara yeri enfeksiyonu, gégus (akciger) enfeksiyonu, kalp
akciger komplikasyonu ve tromboz (toplar ve atar damarlarda pihti olugsmasi)
komplikasyon ihtimali daha fazladir.

m) Sigara i¢cen hastalarda yara yeri enfeksiyonu, gogus (akciger) enfeksiyonu, kalp
akciger komplikasyonu ve tromboz (atar ve toplar damrlarda pihti olugsmasi)
komplikasyon ihtimali daha fazladir.

n) Ameliyat yarasina bagli bolgesel duyu ve renk degisikleri
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o) Higbir eklem protezi insanin dogal eklemi gibi sonuglanamayacagindan dolayi,
protez gikiklari meydana gelebilir ve ikinci cerrahiler gerekli olabilir.

0) Protezin altindan veya ustiinde kemik kirigi olusabilir. Bu ameliyat sirasinda veya
ameliyattan sonraki donemlerde gorulebilir.

p)Ameliyat esnasinda 6liim riski dahi vardir. Bu tiim ameliyatlarda olabilecek bir
risktir.

Ozel Durumlar :

Allerjilerim ( Varsa lutfen yaziniz):

Titiin ve Tutlin Mamiuilleri: Ameliyatimin éncesinde veya sonrasinda tutin ve tutin
mamulleri (sigara, nargile, puro, pipo vs.) icmemin iyilesme surecimin uzamasina
neden olabilecegi bana anlatildi. Eger bu maddelerden herhangi birini kullanirsam
yara iyilesme sorunlariyla daha buyuk bir oranda kargilagma riskim oldugunu
biliyorum.

Dokunun kullanimi : Benim durumumu tedavi etmek igin tibbi tanida gerekli olmayan
herhangi bir doku etik kurallar cergevesinde etik komite tarafindan incelenmis ve
arastirma onaylanmis olmak sartiyla tibbi arastirma icin kullanilabilir. Arastirma
sonuglarinin hasta kimliginin saklandigi surece medikal literaturde yayinlanmasina
onam veriyorum. Boyle bir gcalismaya katilmayi reddedebilecegimi ve bu reddin
herhangi bir sekilde benim tedavimi olumsuz yonde etkilemeyeceginin bilincindeyim.
Cerrahi iglem sirasinda gikariimis olabilen herhangi bir doku, tibbi aygit ya da vucut
kisimlarinin kullanimina onam veriyorum.

Tibbi arastirma : Tibbi ¢calisma, tibbi aragtirma ve doktor egitiminin ilerletiimesi igin
medikal kayitlarimdan klinik bilgilerin gozden gecirilmesine; kurumumdaki hasta gizliligi
kurallarina bagh kalinmasi sartiyla onam veriyorum. Arastirma sonuglarinin hasta
gizliligi korundugu surece medikal literatirde yayinlanmasina onam veriyorum. Boyle
bir calismaya katilmayi reddedebilecegimi ve bu reddin herhengi bir sekilde benim
tedavimi olumsuz yonde etkilemeyeceginin bilincindeyim.

Fotografl/izleyiciler : Yapilacak ameliyatin, viicudumun uygun kisimlari dahil olmak

Uzere bilimsel, tibbi ya da egitim amaciyla fotograflanmasina ya da videoya kaydina

resimlerin kimligimi ortaya koymamasi sartiyla onam veriyorum. Ayni zamanda, tibbi
egditimi gelistirmek yararina ameliyat sirasinda ameliyat odasina nitelikli gdzlemcilerin
alinmasini onayliyorum.

Onam Dogrulama:
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Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgur irademle tedavi olmaya karar veriyorum. Bu mudahaleyi kabul
etmeme ya da istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Okudum anladim, onay veriyorum.

Cerrahi Alan:

X Sag X Sol X Bilateral

Sigara Kullanimi:

X Yok X Birakali Ne Kadar Oldu

X Var X Kag yildir:

Tarih / Saat :

X Gunde Kacg Paket:

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

islemi yapacak olanin Adi-Soyadi :

Tarih: .../.../20...

imzasi:

Saat......... imza :

HAZIRLAYAN

KONTROL EDEN

ONAYLAYAN

Kalite Yonetim Direktoru

Baghekim




