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ZIYARETCi KURALLARI




1- Yogun bakim iinitelerinde hastalari infeksiyondan koruyabilmek i¢in giin
icinde 1. Derece yakinlari (anne, baba, es, kardes, cocuk) dncelikli olmak

lizere, hastayi bir yakininin en fazla 5 dk ziyaret etmesine izin verilmektedir.
Acil durumlarda yogun bakimdan daha erken ¢gikmak zorunda kalabilirsiniz.

- Ziyaret saati her giin 12:00-13:00 saatleri arasinda olup, her yogun bakimin
uygunluguna gore ilgili hekim/hemsire tarafindan ayarlanmaktadir.

- Hasta yakinlarinin hastanede stirekli beklemelerine gerek yoktur.
Acil durumlarda telefon ile hasta yakinlarina ulasilacaktir.

2- Doktoru tarafindan ziyaret edilmesi sakincali bulunan hastalarin yanina
ziyaret¢i alinmamaktadir.

- Ates, okstirtik, aksirik, balgam gibi Kikayetleri olanlar

- Yogun bakim hastalari icin risk olusturacagindan bagisiklik sistemi
zayif, infeksiyona yatkin olan ve 18 yasindan kiigiik olanlarin hasta
ziyareti i¢in bagvurmamalari onerilmektedir.

3- Yogun bakima ulasabileceginiz tiim telefon numaralarini, telefonla goriigme
ve ziyaret saatlerini ilgili yogun bakim sorumlusundan dgrenebilirsiniz.

4- Hastanin ihtiyaclari ile ilgili bilgileri yogun bakim sorumlu
hemsiresinden ogrenebilirsiniz.

5- Hastanin tibbi durumu ile ilgili bilgileri yogun bakim tinitesinin miisaitligine
uygun zamanlarda ilgili doktorundan alabilirsiniz .

- Hafta sonu bilgilendirme nobetci hekim tarafindan yapilmaktadir.

6- izolasyon gerektiren hastalarin ziyareti esnasinda yogun bakim dniinde
bulunan kutulardan; galogunuzu, maskenizi, bonenizi, eldiveninizi ve
ziyaretci onliigiiniizi giyiniz.

7- Yogun bakimin igine girmeden ellerinizi su ve sabun ile yikayiniz ve
kurulayiniz. Gerektiginde hasta baslarindaki el dezenfektanlarini
kullanabilirsiniz.

8- Ziyaret sirasinda yiiksek sesle konusmayiniz, hasta erigkin/bilinci agik
ise cep telefonu ile goriistiirmeyiniz, telefonla hastanizin ve yogun bakimin
goriintiilerini almayiniz, hasta yataklarina oturmayiniz.

9- Ziyaret sirasinda diger hastalari rahatsiz etmeyiniz, gereksiz ve merakli
sorular sormayiniz, moral bozucu so6z ve davraniglardan kagininiz.

10- Hasta mahremiyetine saygi gosteriniz.
11- Ziyaret saati disinda gereksiz ve israrli ziyaret taleplerinde bulunmayiniz.
12- Hastaya bagli olan higbir cihaza dokunmayiniz ve ayarlari ile oynamayiniz.

13- Yogun bakim hemsiresi ya da doktoru yogun bakim sartlarina gore ziyaret
saatini degistirebilir ya da iptal edebilir.

14- Yogun bakim {initelerinde refakatgi uygulamasi yoktur.
15- Yogun bakima higbir sekilde yiyecek ve icecek alinmaz.

16- Yogun bakim {initelerine 0-18 ya arasi ¢ocuklarin ziyaretgi olarak
girigi yasaktir.

17- Yenidogan yogun bakim iinitelerinde bebeklerin kritik ve ozel
durumlarindan dolayi yogun bakim doktoru/hemsiresinin izni ile giin
icerisinde en fazla iki kez olmak {izere sadece anne ve babanin ziyaret
etmesine izin verilir.

18- Her ziyaret sonunda ellerinizi yikayiniz, giymis oldugunuz koruyucu

ekipmanlari gikarip ¢iki taki ¢cop kovasina atiniz ve el antiseptigi kullanarak
elinizi temizleyiniz.
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