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Hastaya konulan tami: DIYABETES INSIPIDUS

Cok su igme-idrara ¢ikma yakinmalariyla tanman ve tanisi susuzluga viicudun verdigi yanitin degerlendirildigi
susuzluk testi ile konan bir hastaliktir. Diyabetes insipidusa ADH adli hormonun eksikligi neden olmaktadir. Bu
hormonun eksikliginde viicut gerekli oldugu halde suyu bdbreklerden geri ememekte ve su idrarla
kaybedilmektedir. Idrarla kaybedilen su yerine su igmekle konmaz ise viicut susuz kalmakta ve dehidratasyon
olarak tanimlanan, bir¢cok organin etkilenebilecegi sok, koma ile sonuclanabilen tabloya neden olabilmektedir.
Onerilen tedavi yontemi: Cocugunuza eksik olan hormonun yerine konmasi amaciyla desmopressin etken
maddeli ilag¢ baslanacaktir.

Onerilen tedavinin suresi: Bu ilag hormon eksikligi kalict oldugu igin émiir boyu kullanilacaktir.

Verilecek ilaclarin kullanim sekli ve olasi yan etkileri: Ilag sprey, tablet seklinde uygulanacak, gerekli olan
hallerde ise damar yolu veya deri altindan uygulanacaktir. Siirekli kullanim igin sprey seklinde burundan
uygulanmas: etkinlik ve uygulana kolayligi agisindan daha fazla tercih edilmektedir. Fakat gribal
enfeksiyonlarda burun mukozasindan ila¢ emilimi azalabilecegi i¢in ilacin kullanimi ve dozu doktoru ile
goriisiilmelidir. izlemde ¢ocugunuzun igtigi su miktar, giinliik idrar sayis1 ve miktar1 ve yapilacak olan kan ve
idrar tetkikleriyle ilag dozu ayarlanacaktir. Desmopressin diyabetes insipidusta 6nerilen sekilde ve diizgiin
kullanildiginda etkin bir ilagtir. Desmopressin bagli yan etkiler olarak burunda irritasyon, bas agrisi, bulanti,
kusmaya neden olabilir. Dozun fazlalig1 ve/veya asir1 sivi alinmasi vucutta asir1 su tutulmasi ile karekterize
havale gecirme ve komaya neden olabilen “su zehirlenmesi” tablosuna neden olabilir. ilacin éngoriilen yan
etkileri disinda dngoriilmeyen (6nceden bilinmeyen-alisilmigin diginda kalan) etkisi olabilir. Tim ilaclar alerjiye
neden olabilir ve ciddi alerjik reaksiyonlarda 61tm riski olabilir.

Alternatif tedavi yontemleri, avantaj ve dezavantajlari: Diyabetes insipidusun desmopressin tedavisi disinda
bagka bir tedavi sekli yoktur.

Hastanin onerilen tedaviyi kabul etmemesi halinde hastaligin yaratacagi sorunlar: Bu ilacin kullanilmamasi
halinde ¢ocugunuz fazla miktarda idrar yapacak, kaybettigi siviya bagl olarak, yukarida belirtilen dehidratasyon
tablosu olusacak, komaya kadar giden olumsuzluklar yasanabilecektir.

Hasta sahibine tarafimdan ayrintil bilgi verilmistir.

Meram Tip Fakiiltesi Cocuk Endokrinoloji Bilim Dalinda takip edilen hastama yapilacak tedavi konusunda doktor
tarafindan bana ayrmtili bilgi verildi. Yukaridaki belgeyi okudum ve anladim. Cocuguma yapilacak tedaviyi,
saglig1 agisindan olusabilecek tiim olumsuz etkiler ve risklerin farkinda ve bilincinde olarak kendi rizamla, hi¢bir
baski ve zorlama olmaksizin kabul ediyorum.

Hastamn veli / vasi (si):

AdiSoyadi: ........ooooeeiiiiiiieieaa Imza:
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Sahit: Hekim tarafindan hasta sahibine ayrintili bilgi verildigini onaylarim.
AdiSoyadi: ... Imza:

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
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