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COCUK ENDOKRiINOLOJi BiLiM DALI
OSTEOROPOZ D VITAMiNi HASTA ONAM FORMU SAYFA NO Sayfal/1

Hastaya konulan tani: Osteoporoz
Onerilen tedavi yéntemi: Vitamin D ve Kalsiyum preparatlart

Onerilen tedavinin stiresi: Kemik mineral yogunlugunun (KMD) normal sinirlara ( z skor > -2) ulasmas, kirik
sikligimin azalmasi, hareket kabiliyetinde diizelme ve kemik yapim-yikim belirteglerinin diizelmesi ile tedavi
stiresi belirlenecektir.

Verilecek ilaglarin kullanim sekli ve olasi yan etkileri: Kalsiyum preparatlar tablet, sage ya da graniil seklinde
agiz yolu ile verilir. Agiz yolu ile kullanilan Kalsiyumun uzun siireli kullanim sirasinda bdbrek fonksiyonunun
izlenmesi, ayn1 zamanda dijitalis glikozitleri ve tiyazid sinifi ditiretik de kullanan hastalarda 6zellikle énemlidir.
Birlikte bifosfonatlar, sodyum floriir veya tetrasiklin kullanilacaksa, 6zellikle dikkat gerekir. Kalsiyum ile D
vitamini preparatlar1 yasa ve hastaligin siddetine gore verilir. D vitamini tablet, graniil, damla ve ampiil seklinde
agiz yolu ya da kas igine verilir. Yan etkileri kabizlik, siskinlik, bulanti, mide agrisi, ishal, idrar ve kanda
kalsiyum artis1 ve buna bagli bobrek taslari olabilir. Tlaglarin &ngoriilen yan etkileri disinda 6ngériilmeyen
(6nceden bilinmeyen-aligilmisin disinda kalan) etkisi olabilir. Tiim ilaglar allerjiye neden olabilir ve ciddi alerjik
reaksiyonlarda 6lum riski olabilir.

Alternatif tedavi yontemleri, avantaj ve dezavantajlari: Diger multivitamin preparatlar

Hastanin onerilen tedaviyi kabul etmemesi halinde hastalifin yaratacag sorunlar: Kirik riskinde artis,
kemik agrilarinda artig ve hareket yeteneginde azalma meydana gelebilir

Hasta sahibine tarafimdan ayrintil bilgi verilmistir.

Meram Tip Fakiiltesi Cocuk Endokrinoloji Bilim Dalinda takip edilen hastama yapilacak tedavi konusunda doktor
tarafindan bana ayrmtili bilgi verildi. Yukaridaki belgeyi okudum ve anladim. Cocuguma yapilacak tedaviyi,
saglig1 agisindan olusabilecek tiim olumsuz etkiler ve risklerin farkinda ve bilincinde olarak kendi rizamla, higbir
baski ve zorlama olmaksizin kabul ediyorum.

Hastanin veli / vasi (si): )
AdiSoyadr: ... Imza:

Sahit: Hekim tarafindan hasta sahibine ayrintili bilgi verildigini onaylarim.
AdiSoyadr: ... Imza:

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge giincel ve kontrollii olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR




