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GenelBilgi:

Siz/¢ocugunuz/ailebireyiniz COVID-19 (2019 YeniCoronaviriisHastalig1) tanisialmis
bulunmaktasiniz. Hastaliginanakaynagi, COVID hastaligiolan
(sikayetiolsunolmasinbulastiriciolabilirler) kisilerdir. SARS-CoV2 virusu,

solunumdamlaciklariyoluylabulasir;oksiirme,
hapsirmaveyliikseksesleyakinmesafedenkonusmasirasindataginabilirler. Hastakisiileyakintemas (el
tokalagsmagibi)  veya  hasta  kisininsekresyonlarinin  (Oksiiriikleatilandamlaciklargibi)
yiizeylerdendigerkisilerinellerinege¢mesiile de bulasabilir.
Kanyoluileviriisbulasisuanakadartanimlanmamustir.
Hastaliginbulgularihafifderecedegribalenfeksiyonbulgularindanagirderecedesolunumyetmezligine
dekuzananbiryelpazededir. Temelbulgularates, bogazagrisi, oOksiirtik, nefesdarligi,
halsizlikvesolunumsikintisidir. Hastaligindestektedavisidisindakesintedavisibulunmadigibilinmekt
edir. COVID-
19hastaligigecirmisveiyilesmishastalarinkanlariviriisilesavasabilecekmaddelerigermektedir. Bu
kisilerinkanlarininhalen hasta olankisilerintedavisindeetkiliolabilecegidiisiiniilmektedir.
Sizdenbeklentimiznedir?
Sizdenkendinizve/veyagocugunuz/ailebireyiniziginiyilesmisbirkigininplazmasiile
yapilacaktedaviyeizinvermenizibekliyoruz. COVID-19
hastaligintyenmiskisilerinkanlarihastaligitedavietmeyisaglayacakmaddelerigerdigindenhastalarint
edavisinekatkidabulunabilir. Bu
tedaviyontemininkesinolaraketkiliolupolmayacagibilinmemektedir, ancakmuhtemelyanetkilerin,
kantransfiizyonu (kanverilmesi) diizeyindeolacagitahminedilmektedir. Halen COVID-19
icinkesinbirtedaviolmadigindanyarar-
zararagisindandegerlendirildigindebutedaviyebirsansvermenizionermekdurumundayiz.
Plazmatedavisialmanizdurumundasizinelerbekliyor?
Siz/¢ocugunuz/ailebireyinize, COVID-19
hastaligige¢irmisveiyilesmisbirkisidenalinankaninsivikismiolanplazmaverilecektir.

Sterilbirigneileyaklagik 1 saatigerisinde ~ 200-500  mlplazmadamarinizdanverilecektir.
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Tedavisonrasihastaliginizinklinikseyrivelaboratuvartestlerinizinsonuglarinagore COVID-19
hastaligigegirmisfarklikisilerdenyenidenplazmaalinaraktekraredilebilir.
Genelliklebutedavininbirkezyapilmasininyeterlioldugubildirilmistir.

Tedaviyeonayverdiktensonravazgecebilirmiyim?

Evet.Fikrinizidegistirdiginiztakdirdevazgecebilir,
doktorunuzabildirerektedavinizidurdurabilirsiniz. Bu
tedavidenvazgegmenizsizinuygulanantedavinizidegistirmezvekararinizplazmaverilmesiharicindek
itedavinizietkilemez.

Plazmatedavisindeneldeedeceginizyararnedir?

COVID-19 icinplazmatedavisininetkinligihakkinda net
bilgimizolmadigindanbuuygulamaninsizikesinolaraktedaviedeceginisdylememizmiimkiindegil.
Ancakdahaonce
karsilasilansalginhastaliklaradayananbilgilerimizegérehastaligitedavietmedeetkiliolabileceginidiis
unmekteyiz.

Plazmatedavisiilekarsilasabileceginizrisklernelerdir?

Plazma,pekcokhastaliktafarkliamaglarlakullanilmaktadirvegenelolarakgiivenlidir.
Butedaviile COVID-19 enfeksiyonbulasiriskiolupolmadigikesinolarakbilinmemektedir.
Plazmaiyilesmiskisilerdenalindigindantedaviriskininoldukgadiisiikolacaginitahminetmekteyiz.
Digertaraftankannakli (transfiizyon) isleminin her zamanrisklibiruygulamaoldugu, %100
giivenlikaninbulunmadigimibiliyoruz.
Kannakliileilgiliriskleritiimdiinyaileesstandartlardaolacaksekilde en diisiiktetutmayagalisiyoruz.

Baskatedaviseceneklerivarmidir?

Bu tedaviyialmakveyaalmamaksizinkararinizdir. Kararinizsuandaalmaktaoldugunuz
mevcuttedavinizietkilemeyecektir. Bu tedaviyeonayverseniz de  vermeseniz de
iyilesmeniziginelimizdengeleniyapacagiz.

Kisiselverilerimingizliligikorunacakmi?

Tibbikayitlarinizsizitedaviedendoktor, hemsirevesaglikpersonelininerisimineagik

olacaktir. Tedaviyikabuletmenizdurumunda; sizinsaglikdurumunuzvetedaviyecevabinizla
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ilgiliverilerkayitaltinaalinacakvetedavininetkinliginianlamamizayardimciolacaktir.
Tedavikonusundakiminlegoriisebilirim?
Plazmatedavisiileilgilisorularinizolmasidurumundadoktorunuzlakonusabilirsiniz.

Imzamzplazmatedavisineverdiginizonayanlaminagelmektedir. COVID-19 plazmatedavisi,

olastyararverisklerikonusundabilgilendirildim, tiimformuokudum,

anladimvesorularimdoktorumtarafindancevaplandirildi.

Plazmatedavisinikabulediyorum

Hastaveyavasi/veliAdiSoyadi* | Imzasi Tarih
DoktorAdiSoyadi Imzas1 Tarih
SahitAdiSoyadi Imzasi Tarih

* Hasta bilgilendirilmisonamformunuonaylayacakklinikdurumdadegilse (entiibe, bilinci
kapalivs), hastaninyasalvasisinden, ¢ocukisevelisindenonamalinabilir




