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Il. KALICI KALP PiLi TAKILMASI iCiN
BiLGILENDIRME (AYDINLATMA):

Kalbimizin tipki bir sehrin elektrik sebekesine benzer bir sistemi oldugunu biliyor muydunuz ? Gergekte de sag
kulakgikta yer alan ana merkezden (sinus diglimu ) ¢tkan uyarilar kulakgiklarla karinciklar arasinda yer alan bir
ara istasyondan (atriyoventrikller diigiim ) kisa bir bekleme ile gegtikten sonra yine 6zellesmis iletim yollari ile
karinciklara yayilir ve boylece ana merkezde (retilen elektriksel uyari tim kalp kasi hiicrelerine iletilerek kalbin
kasilmasi saglanmis olur.

Kalp piline neden gereksinim duyulur?

Uyari merkezinin (sinus diigiim) yeterli hizda uyari olusturamamasi veya iletim yollari izerinde herhangi bir
kesinti olmasi nedeniyle kalp atislarinin asiri yavaslamasi halinde hastanin normal yasamini stirdiirebilmesi igin
gerekli kalp atis hizini saglamak lizere viicuda yerlestirilen kalp pillerine gereksinim duyulur.

Kalici kalp pilleri ileri derecede gelismis teknoloji Grlnleri olup kalbin galismasini strekli hissederek gereginde
devreye girerler. Bazi tirlerinde hastanin kalp hizinin artmasi gerektiginde buna hizlanarak yanit verirler.
Boylece hastanin kalp hizi yavaslamasindan dolayi bayilma, fenalik, bas dénmesi, nefes darlig gibi yakinmalari
ortadan kalkacagi gibi yasam niteligi de dizelir.

Kalp pili takilmasi islemi nasil yapilir?

islem genelde lokal anestezi ile, gégiiste kalbe giden biiyiik toplar damarlarin icinden elektrod denilen ince
tellerin kalbin kulakgik ya da karinciklarindan birine veya her ikisine yerlestirilmesi ve bunlarin gégus cildi altina
yerlestirilen bir jeneratére baglanmasi seklinde yapilir. Bu, genelde 30-60 dakika siren bir islemdir. Hastanede
yatis sliresi 2-5 giin olabilir.

Kalp pili takilmasi ile iliskili istenmeyen olaylar s6z konusu olabilir mi, islemin riski nedir?

Kalici kalp pili uygulamasi kiiclik olgekli bir cerrahi islemdir. Dolayisiyla uygulamada bazi komplikasyon
dedigimiz istenmeyen durumlar ortaya ¢ikabilir. Ancak bu islemlerde komplikasyon riski oldukga disliktiir ve
¢ogu kez hayati 6nem tasimaz. Uygulama sirasinda ortaya ¢ikabilecek istenmeyen durumlar arasinda damara
girerken akciger zarinin yirtilmasi, toplardamar yerine ignenin atar damara girmesine bagli kanamalar ve ritim
bozukluklar sayilabilir. islemden sonra yara yerinin mikrop kapmasi da olasiliklar arasinda olmakla birlikte bu
seyrek gorilen bir durumdur. Bunu 6nlemek lzere koruyucu antibiyotik tedavisi verilecektir. Uzun sirede
bazen elektrod tellerin uygulandig toplar damarlarda tikanma ve buna bagli sorunlar (ylizde, kollarda sisme;
gbgis 6n kisminda toplar damar aglarinin gériiniir hale gelmesi gibi) olusabilir. Yine nadiren kalp pili takildiktan
bir siire sonra, pil jeneratori veya kablolar kendiliginden cilt disina ¢ikabilir. Bu durumda kalici kalp pili cebinin
yeniden acilarak onarimi gerekebilir.

Uygulamadan sonra 24 saat yataktan kalkmadan yatmaniz gerekebilir. islemden 6-10 giin sonra dikisler
alinacaktir.

Kalici kalp pili yerlestirildikten sonra genelde yasaminizda 6nemli bir degisiklik olmayacaktir. Ancak kalp pilinizi
olumsuz etkileyebilecek davranislar ve ¢evre kosullariile ilgili olarak hekiminiz sizi bilgilendirecektir.

Yasamsal onemi olabilecek kalici kalp pili uygulamasi gereken hastalarda bu tedavinin yerine gecgebilecek bir
tedavi yontemi yoktur. Ortalama 5-6 yil sonra pil émri tiukendiginde bu kez pilin sadece jeneratori
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degistirilecek, tellere dokunulmayacaktir. Pil takildiktan sonra belli aralarla hekiminiz tarafindan kontrol
edilmeniz gerekecektir.

Aydinlatilmis onam formunun icerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi cevapladi. Kendi 6zglr
irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazge¢gme hakkimin oldugunu

biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadi :

Calistigl Kurum:

imza :
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