
 

T.C. 
NECMETTİN ERBAKAN ÜNİVERSİTESİ 
MERAM TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 

DOKÜMAN KODU GN. FR.2921 
YAYIN TARİHİ 01.06.2020 
REVİZYON NO 00 

ULTRASON EŞLİĞİNDE EPİDURAL / KAUDAL ENJEKSİYON  
AYDINLATILMIŞ ONAM FORMU 

REVİZYON TARİHİ -- 
SAYFA NO 1/1 

 
 

Hasta Adı:     Dosya No:   Tarih: 
Hastaya Uygulanacak İşlem: 
 Kaudal Enjeksiyon 
 Lomber Epidural Enjeksiyon 
 
 

Algoloji bilim dalında size uygulanacak girişimsel ağrı tedavi uygulaması, Ultrasonografi eşliğinde 
X-ışını (radyasyon) içermeyen ses dalgaları eşliğinde görüntü sağlayan bir cihaz yardımıyla 
uygulanacaktır. Bu metod tüm dünyada yaygın olarak kullanılanılmaktadır ve sizin durumunuzdaki 
hastalar için en uygun ağrı tedavi metodudur. Ultrason kullanılarak yapılacak bu işlemde X ışını 
yoktur, ultrasonda radyasyon kullanılmaz. Bu nedenle gebelerde ve bebeklerde bile rahatlıkla 
kullanılabilir ve sizin açınızdan ek bir sağlık problemi oluşturmaz. 
 

Tüm işlemler sırasında; lokal anestezikler, kortizon, antibiyotikler, ağrı kesici ve sakinleştirici 
ilaçlar gerektiğinde uygulanacaktır. Herhangi bir ilaca karşı alerjiniz varsa bunu işlemden önce 
mutlaka doktorunuza bildiriniz. Daha önceden alerjiniz olmamasına rağmen yine de işlem esnasında 
alerjik olaylar meydana gelebilir. Uygulama esnasında meydana gelebilecek her türlü ilaç ve ekipman 
mevcuttur. Ancak tedaviye rağmen ciddi alerjik reaksiyon sonucunda solunum ve kan dolaşımı 
durabilir ve yoğun bakım ihtiyacı olabilir. yine uygulamalar esnasında kullandığımız ağrı kesici ve 
sakinleştirici ilaçlar solunumunuzu, kalp atım hızınızı yavaşlatıp tansiyonunuzu düşürebilir. Önlem 
amacıyla tüm uygulamalar sırasında tansiyonunuz ve kalp atım hızınız sürekli olarak bir cihaz yardımı 
ile takip edilecektir. 
 
Uygulamalar öncesinde gerekli kan tahlilleriniz yapılacaktır. Ancak özellikle kan pıhtılaşmasını 
engelleyici (kan sulandırıcı Aspirin®, Coraspin®, Ecopirin®, Coumadin®, Plavix®, Xarelto®, Brilinta®, 
Eliquis® Pradaxa® veya Gingko Biloba içeren Tebokan®, Bilokan® türü ilaçlar) ilaç kullanan 
hastalarda uygulanacak girişimlerde kanama riski artmaktadır ve girişim öncesi uygun koşullarda 
kesilmelidir. Uygulamalar pıhtılaşma testleri uygun düzeye gelene kadar ertelenecektir. Bu tür ilaçları 
kullanıyorsanız lütfen doktorunuza bildiriniz. 
 

Epidural Anestezi/Analjezi: Sırt veya bel bölgenizde, omurlar arasında omuriliği saran zarları ile 
bu bölgedeki doku arasında, epidural boşluk olarak bilinen aralığa çok ince bir plastik tüp 
yerleştirilmesi ve bu tüp içerisinden lokal anestezik ilaç verilmesi ile yalnızca uygulanan bölgenin 
altında ağrının ortadan kaldırıldığı anestezi uygulamasıdır.  

 
Kaudal Analjezi: Ultrasonografi eşliğinde yüz üstü pozisyonda kuyruk sokumunun üst kısmında 

omurganın son bölgesindeki sakral 5. Bazen 4. Omurunun laminasının birleşmemesi sonucu oluşan 
bir aralıktan uygulanır. Bu bölgeye yapılan enjeksiyonlar ve kateterizasyon özellikle çocuk, erişkin ve 
gebe hastalarda bölgesel anestezi ve analjezi (ağrı kesici)  amaçlı kullanılmaktadır. Anatomik olarak 
erişkin hastaların %7.7’sinde sakral açıklık olmayabilir. Ancak kaudal blokta başarı oranı %94’tür. 
Ultrasonografi kılavuzluğunda yapılar görülerek, sakral hiatus adı verilen açıklıktan özel bir iğne ile 
epidural aralığa ulaşılıp, iğnenin epidural alanda olduğunun kontrolü yapıldıktan sonra lokal anestezik 
ilaçla beraber steroid(kortizon) yapılması işlemidir. 
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Yapılacak Epidural/Kaudal Enjeksiyon Esnasında ve Sonrasında Ortaya Çıkabilecek Sorunlar  

1. İlaçlara Karsı Alerji: Ağrı kesici amacıyla verilen lokal anestezik ilaçlara karsı alerji gelişebilir. 
2. İlaçların Damar İçine Yapılması: Sinirlerin damarlara yakın komşulukları nedeniyle verilen 

ilaçlar damar yoluna istenilmeden verilebilir. Buna bağlı bas dönmesi, uyku hali, bilinçte 
bozulma, epileptik (sara benzeri) hareketler oluşabilir.  

3. Damarların Delinmesi: Sinire komşu damarların delinmesine bağlı olarak, damardan kan 
doku içine sızabilir ve bu bölgede birikebilir.  

4. Sinir Hasarlanması: Sinirin iğne ile zedelenmesine bağlı veya ilacın direkt olarak sinir içine 
verilmesi nedeniyle geçici veya kalıcı hareket ve duyu kaybı olabilir.  

5. Enfeksiyon: Her enjeksiyonda olduğu gibi bu girişimlerde de enfeksiyon gelişebilir.  
6. Kanama 
7. Hematom (iğne bölgesinde kan pıhtısı birikimi) 
8. Tansiyon düşüklüğü 
9. Bulantı / kusma 
10. Solunumun yavaşlaması veya durması 
11. Kalp ritimlerinde bozulma, kalp atış hızının azalması veya durması 
12. Omurilik zarı (dura) hasarına bağlı baş ağrısı 
13. Omurilik zarı (dura) delinmesi 

 

Ultrasonografi eşliğinde epidural / kaudal enjeksiyon bilgilendirme formu bana verildi.  Durumum, 
yapılacak işlem ve riskleri hakkında doktora soru sorup tatmin edici cevaplar alabildim. İşlem 
sırasında hayatı tehdit eden bir olay meydana geldiğinde, doktor, buna hemen müdahale edeceğini 
bana açıkladı.  İşlem sırasında gerekli olabilecek girişimler ve bunlara bağlı komplikasyonların 
olabileceği konusunda bilgilendirildim.  Laboratuar sonuçları, tıbbi kayıtları, röntgen ve benzerleri gibi 
üzerinde mutlak surette tasarruf hakkım bulunan kişisel verilerin isim ve kimlik zikredilmeden genel 
sağlık yasaları ve etik kurallar çerçevesinde bilimsel amaçlı çalışmalarda kullanılması hususuna da izin 
veriyorum.  
Yukarıdaki tanımlamalar eşliğinde, bu tedavi yöntemini kabul ediyorum.  
 
Hastanın Adı Soyadı İmzası :  
 
Tarih/Saat:…………………….  
 
Hasta Yakınının/Veli-Vasi-Yasal Temsilcinin Adı Soyadı İmzası  
 
Tarih/Saat:…………………….  
 
Bu hasta bilgilendirildi. Anestezi bilgilendirilme formu verildi. Formu okuması sağlandı. Hastanın 
soruları cevaplandı. Hastanın sağlık durumuna özel riskler açıklandı. Hastanın bilgilendirilmiş olduğu 
ve girişimi istediği kanaatindeyim.  
 
Hekimin Adı Soyadı İmzası :  
 
Tarih/Saat:……………………. 


