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Hasta Adu: Dosya No: Tarih:

Hastaya Uygulanacak islem:
D Kaudal Enjeksiyon
D Lomber Epidural Enjeksiyon

Algoloji bilim dalinda size uygulanacak girisimsel agri tedavi uygulamasi, Ultrasonografi esliginde
X-1sin1  (radyasyon) icermeyen ses dalgalari esliginde gorinti saglayan bir cihaz yardimiyla
uygulanacaktir. Bu metod tiim diinyada yaygin olarak kullanilaniimaktadir ve sizin durumunuzdaki
hastalar i¢cin en uygun agr tedavi metodudur. Ultrason kullanilarak yapilacak bu islemde X isini
yoktur, ultrasonda radyasyon kullanilmaz. Bu nedenle gebelerde ve bebeklerde bile rahatlikla
kullanilabilir ve sizin aginizdan ek bir saglik problemi olusturmaz.

Tim islemler sirasinda; lokal anestezikler, kortizon, antibiyotikler, agri kesici ve sakinlestirici
ilaclar gerektiginde uygulanacaktir. Herhangi bir ilaca karsi alerjiniz varsa bunu islemden 6nce
mutlaka doktorunuza bildiriniz. Daha dnceden alerjiniz olmamasina ragmen yine de islem esnasinda
alerjik olaylar meydana gelebilir. Uygulama esnasinda meydana gelebilecek her tiirli ila¢ ve ekipman
mevcuttur. Ancak tedaviye ragmen ciddi alerjik reaksiyon sonucunda solunum ve kan dolasimi
durabilir ve yogun bakim ihtiyaci olabilir. yine uygulamalar esnasinda kullandigimiz agri kesici ve
sakinlestirici ilaglar solunumunuzu, kalp atim hizinizi yavaslatip tansiyonunuzu disiirebilir. Onlem
amaciyla tim uygulamalar sirasinda tansiyonunuz ve kalp atim hiziniz siirekli olarak bir cihaz yardimi
ile takip edilecektir.

Uygulamalar 6ncesinde gerekli kan tahlilleriniz yapilacaktir. Ancak o6zellikle kan pihtilasmasini
engelleyici (kan sulandirici Aspirin®, Coraspin®, Ecopirin®, Coumadin®, Plavix®, Xarelto®, Brilinta®,
Eliquis® Pradaxa® veya Gingko Biloba iceren Tebokan®, Bilokan® tiirii ilaglar) ila¢ kullanan
hastalarda uygulanacak girisimlerde kanama riski artmaktadir ve girisim 6ncesi uygun kosullarda
kesilmelidir. Uygulamalar pihtilasma testleri uygun diizeye gelene kadar ertelenecektir. Bu tiir ilaglari
kullaniyorsaniz litfen doktorunuza bildiriniz.

Epidural Anestezi/Analjezi: Sirt veya bel bolgenizde, omurlar arasinda omuriligi saran zarlari ile
bu bolgedeki doku arasinda, epidural bosluk olarak bilinen araliga c¢ok ince bir plastik tiip
yerlestirilmesi ve bu tip icerisinden lokal anestezik ilag verilmesi ile yalnizca uygulanan bdélgenin
altinda agrinin ortadan kaldirildigi anestezi uygulamasidir.

Kaudal Analjezi: Ultrasonografi esliginde yiiz isti pozisyonda kuyruk sokumunun st kisminda
omurganin son bolgesindeki sakral 5. Bazen 4. Omurunun laminasinin birlesmemesi sonucu olusan
bir araliktan uygulanir. Bu bolgeye yapilan enjeksiyonlar ve kateterizasyon 6zellikle gocuk, eriskin ve
gebe hastalarda bolgesel anestezi ve analjezi (agri kesici) amacli kullanilmaktadir. Anatomik olarak
eriskin hastalarin %7.7’sinde sakral aciklik olmayabilir. Ancak kaudal blokta basari orani %94'tir.
Ultrasonografi kilavuzlugunda yapilar goriilerek, sakral hiatus adi verilen agikliktan 6zel bir igne ile
epidural araliga ulasilip, ignenin epidural alanda oldugunun kontroli yapildiktan sonra lokal anestezik
ilagla beraber steroid(kortizon) yapilmasi islemidir.
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Yapilacak Epidural/Kaudal Enjeksiyon Esnasinda ve Sonrasinda Ortaya Cikabilecek Sorunlar
1. ilaglara Karsi Alerji: Agri kesici amaciyla verilen lokal anestezik ilaglara karsi alerji gelisebilir.
2. llaglarin Damar igine Yapilmasi: Sinirlerin damarlara yakin komsuluklari nedeniyle verilen
ilaclar damar yoluna istenilmeden verilebilir. Buna bagh bas donmesi, uyku hali, bilin¢te
bozulma, epileptik (sara benzeri) hareketler olusabilir.
3. Damarlarin Delinmesi: Sinire komsu damarlarin delinmesine bagh olarak, damardan kan
doku icine sizabilir ve bu boélgede birikebilir.
4. Sinir Hasarlanmasi: Sinirin igne ile zedelenmesine bagh veya ilacin direkt olarak sinir igine
verilmesi nedeniyle gegici veya kalic hareket ve duyu kaybi olabilir.
5. Enfeksiyon: Her enjeksiyonda oldugu gibi bu girisimlerde de enfeksiyon gelisebilir.
6. Kanama
7. Hematom (igne bolgesinde kan pihtisi birikimi)
8. Tansiyon dustklugi
9. Bulanti/ kusma
10. Solunumun yavaslamasi veya durmasi
11. Kalp ritimlerinde bozulma, kalp atis hizinin azalmasi veya durmasi
12. Omurilik zari (dura) hasarina bagli bas agrisi
13. Omurilik zari (dura) delinmesi

Ultrasonografi esliginde epidural / kaudal enjeksiyon bilgilendirme formu bana verildi. Durumum,
yapilacak islem ve riskleri hakkinda doktora soru sorup tatmin edici cevaplar alabildim. islem
sirasinda hayati tehdit eden bir olay meydana geldiginde, doktor, buna hemen midahale edecegini
bana acikladi. islem sirasinda gerekli olabilecek girisimler ve bunlara bagl komplikasyonlarin
olabilecegi konusunda bilgilendirildim. Laboratuar sonuglari, tibbi kayitlari, rontgen ve benzerleri gibi
Uzerinde mutlak surette tasarruf hakkim bulunan kisisel verilerin isim ve kimlik zikredilmeden genel
saglik yasalari ve etik kurallar cercevesinde bilimsel amacli calismalarda kullaniimasi hususuna da izin
veriyorum.

Yukaridaki tanimlamalar esliginde, bu tedavi yontemini kabul ediyorum.

Hastanin Adi Soyadi imzasi :
Tarih/Saat:...coceeveeeeeeeeeeee

Hasta Yakininin/Veli-Vasi-Yasal Temsilcinin Adi Soyadi imzasi

Bu hasta bilgilendirildi. Anestezi bilgilendirilme formu verildi. Formu okumasi saglandi. Hastanin
sorulari cevaplandi. Hastanin saglk durumuna 6zel riskler agiklandi. Hastanin bilgilendirilmis oldugu
ve girisimi istedigi kanaatindeyim.

Hekimin Adi Soyadi imzasi :

Tarih/Saat:....coceeveeeveeeeeeene




