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1. AMACG:Hastaneyecesitlipatolojilerinedeniyleyatmisolanhastalardamalnitrisyonyadamalnitrisyonriskinitespitet
mekvetespitedildiktensonrabuhastalaranutrisyonplaniolusturmak,uygulamak,takibiniyapmakvenutrisyondesteginin

sonuglariniincelemekveetkinliginidevamettirmektir.
2. KAPSAM:Hastanedeyatantiimhastalarveayaktanhastalardandoktorunbelirleyecegihastagruplarinikapsar.

3. KISALTMALAR:

TPN:Totalparanteralnitrisyon

PEG:Perkiitanendoskopikgastrostomi

PED:Perkiitanendoskopikduodenostomi

PEJ:Perkiitanendoskopikjejunostomi

4. TANIMLAR:
MALNUTRISYON:Beslenmeninicerikveyamiktaragisindanyetersizolmasisonucunda,viicudungereksinimlerinekarsin,s

aglananenerjivebesinogelerininyetersizkalmasindankaynaklananklinikdurum.

5. SORUMLULAR:

+* BashekimYardimcisi

+» Diyetisyen

«* NutrisyonEkibi
6. FAALIYETAKISI:
YatanherhastayaNRS-
2002DegerlendirmeFormudiizenlenir.Ondegerlendirmesonucu‘Hayir’isehastayaherhaftayenidendndegerlendi
rmeyapilir.Ondegerlendirmesonucu‘Evet’iseesasdegerlendirmeyedevamedilir.
Malnutrisyonvarisenutrisyondestekplaniyapilir.
Kontrolnutrisyondansorumludiyetisyentarafindanyapilir.
“Enteralnutrisyon” ve“totalparenteral nutrisyon” 6ncesi“doktordirektifleri”alnir.
Enteralvetotalparenteral
nutrisyonihtiyaciserviseyatanhastaninmalnutrisyondegerlendirilmesindensonra“nutrisyondestekekibi”tarafind
anbelirlenir.
Parenteralnutrisyonicinsantralvenkateterigerekir.Santralvekateterinintakilmadigi/takilamadigidurumlarda (1V)
periferyolukullanihir.
Nutrisyonturiveuygulamayoluileilgili hasta/hasta
yakinlarinadiyetisyen/doktortarafindanayrintilibilgiverilirveolasikomplikasyonlarhakkindaaydinlatilir.
Enteralnutrisyonicin gastrointestinaltraktus’akonulacaksondagerekir.
EnteralBeslenmeYollari;

+* Nazogastrik

“KaliteYonetimSistemi” lasériindebulunanbelgegiincelvekontrolliiolup, baskialinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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%* Orogastrik
*%* Nazoduodenal
%* Nazojejunal
%* PerkitanEndoskopikGastrostomi(PEG)
%* PerkitanEndoskopikDuodenostomi(PED)
%* PerkitanEndoskopiklejunostomi (PEJ)
7. iLGiLi DOKUMANLAR
» GN.FR.2539 NiitrisyonelRiskSkoru (Nrs-2002)DegerlendirmeFormu

“KaliteYonetimSistemi” lasériindebulunanbelgegiincelvekontrolliiolup, baskialinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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