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KEPGE KULAK ONARIMI(OTOPLASTi) AMELIYATI
AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Yontem: Girisim genellikle cocuklarda genel anestezi(narkoz) altinda yapilir, eriskinlerde lokal anestezi tercih

edilebilir. Anesteziyi takiben ameliyat kulak arkasindan yapilan bir kesi ile gergeklestirilir. Kulak kikirdagi yapilan

kesilerle, torplileme ve ¢esitli dikislerle sekillendirilerek, kulak arkasindan ufak bir cilt pargasi ¢ikarilarak kafa-

kulak arasindaki a¢i ve mesafe ayarlanir. Kanama kontroll yapilip kulak arkasindaki kesi kapatildiktan sonra hafif

baskili bir pansuman ve sargi uygulanarak ameliyata son verilir.

Alternatifler: Kepge kulak dizeltiimesi ameliyati olmazsaniz yasaminizla ilgili bir risk olusmaz. Bu bozuklugu

diizeltmenin cerrahi disinda bir alternatifi yoktur.

Ameliyat Basari Orani: Ameliyatin basari orani hastanin yasina, genel durumuna gore degismektedir.

Ameliyatin Riskleri: iki kulak arasinda miilkemmel simetri garantisi yoktur. Cerrahi sonrasinda 5-6 giin

pansumanlar, 1 - 2 hafta bandaj kullanilacagindan 6zellikle sicak havalarda rahatsizlik hissi verebilir. Kulakta

kikirdak ile deri arasinda kanamaya bagli birikimler (hematom) olusabilir. Cerrahiden hemen sonra olusan

kanamalarda, yeni kanamalari 6nlemek ve pihtilarin temizlenmesi icin acil cerrahi gerekebilir. Bandaj

¢ikarildiktan sonra olusabilecek bazi travmalarda (¢carpma-diisme) kanama gelisebilir, sekil bozulabilir ve bu yeni

bir cerrahi miidahale gerektirir. Ameliyat sonrasi glinlerde 10 — 15 giine kadar kulaklar sis ve mor goérinebilir.

Kulak cildinde dokunma hissi kaybi ve anormallikleri gorilebilir. Bu genellikle birkag ay igerisinde geri doner.

Kalici his (duyu) kaybi olabilir. Cerrahi sonrasi enfeksiyon olusabilir. Bu durumda kikirdak bundan ciddi olarak

zarar gorerek sekil bozukluklari olusabilir. Bu durumda yeterli yara iyilesmesi ve yeni bir cerrahi miidahale ile

sonug alinabilir. Yara uygun sekilde iyilesmeyebilir. Kalinlik, kizariklik, kasinti ve sislik olabilir. Bu durumda ilave

tedaviler gerekebilir. Devam eden sekil bozuklugu ve dizensizlikler igin ikinci cerrahi midahale gerekir. Amag

kulagi daha iyi hale getirmektir, ancak mikemmel sonug¢ her zaman mimkiin degildir. Sonucu iyilestirmek veya

komplikasyonlari (istenmeyen sonug) gidermek igin ilave cerrahi miidahaleler gerekebilir.

Genel riskler ve komplikasyonlar

Erken Donem:

Kanama: Nadiren ameliyat sonrasinda ameliyat boélgesinde bir sizinti olusabilir. Kanama miktari ¢ok fazla olur ve

zonklayici tarzda bir agriya yol agacak olursa, ameliyat bdlgesinin yeniden temizlenmesi ve kanama kontrolliniin

tekrarlanmasi gerekebilir.

Enfeksiyon: Cok nadirdir. Koruyucu antibiyotik kullanimi ve ameliyatin titizlikle gergeklestiriimesi enfeksiyon

gorilme riskini oldukga sinirlar. Ameliyat boélgesinde artan agri, kizariklik, ates ylikselmesi gibi durumlarda

hemen doktora haber verilmelidir.

Yara ayrismasi: Son derece nadirdir. Erken dénemde alinacak bir travma yada dikislerin zorlanmasi yaranin

acllmasina yol acabilir. Yara ayrismasi sinirli alanda ise pansumanlarla kapatilabilir genis bir alanda ise dikis

atilarak onarilmasi gerekebilir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge glincel ve kontrolll olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Uyusukluk ve hassasiyet: Ameliyat teknigine baglh olarak bazen kisa bazen uzun sirebilir.
Ge¢ D6nem:

Ameliyattan sonrakien o6nemli sorun beklenen neticenin alinamamasidir. Kulagin geriye yatirilma miktari,
kivrimin olusmasi gibi konulardaki beklentiler doktorunuzla birlikte degerlendirilmelidir. Kepce kulak ameliyati
ana hatlariyla gegerli 6l¢liler olmasina ragmen, yine de subjektif yoni olan bir ameliyattir. Kulagin kafa tabanina
asirt yatirilmasinin da dogal olmayan bir sonu¢ yaratacagi bilinmelidir. Kafa tabanindan kulak kenari uzakhginin
yaklasik 18-20mm. olmasi beklenir ve ameliyat genellikle bu olclilere gore planlanir. Ameliyatta amac kulagi kafa
tabanina yapisik hale getirmek degil goze batmayan, mimkiin oldugunca simetrik, dogal gérinimli bir kulak
elde etmektir. Kulaklar arasinda hafif asimetri ve durus farki olabilir, cok fazla asimetri varsa revizyon adi verilen
ilave midahaleler gerekebilir. Cok nadiren kulak arkasindaki dikis hattinda sertlik ve kalinlasma gelisebilir, bu
durumda bolgeyi yumusatan kremlerin kullaniimasi gerekebilir. Bazen kikirdaga uygulanan dikisler kulak
arkasindan belli olabilir ve deride kiiglik yaralara yol agabilirler. Boyle bir problem olursa lokal anestezi altinda
digumlerin temizlenmesi gerekebilir.

Tim cerrahi girisimlerde goérilebilen damar icinde kan pihtilasmasi (tromboz /emboli), yara iltihabi veya kalp
dolasim sistemi reaksiyonlari gibi genel tehlikeler, kepce kulak ameliyatinda son derece enderdir.

Tedavi Olmazsaniz: Kepge kulak tibbi agidan higbir sorun yaratmamasina ragmen 6zellikle ¢ocukluk déneminde
psikolojik travmaya yol acabilmekte, okulda arkadaslari ile iliskilerini ve egitimini kotl yonde etkileyebilmektedir.
Cunkd cocuklar kendilerinden farkli gériinenlere acimasizca davranabilmektedirler. Okul 6ncesi giderilen sekil
bozuklugu c¢ocugun okulda arkadaslari tarafindan alay konusu olup psikolojik sorunlar yasamasini
engelleyecektir.

Onam Dogrulama: Aydinlatiimis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi

cevapladi. Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazge¢cme

hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadi :

Calistigl Kurum:
imza :

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge glincel ve kontrolll olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




