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1.Secret (Altin igne) Nedir?

Secret, monopolar baglhk ve Micro igne Radyofrekans (RF) basliginin cihaza kombinasyonundan olusan estetik alaninda
kullanilan bir Multi RF sistemidir. MTR (Mikro igne Terapi) bashig 0.3mm inceliginde 25 igne bulundurur. Uzun yillardir
bilinen radyofrekans enerijisinin bu igneler yardimiyla derinin alt tabakasina iletilmesi yéntemidir. Derinin altina ulasan bu
enerji ile birlikte dokularda yeni kolajen Uretimi ya da eski sorunlu kolajenin onarilmasi, deri pigment hucrelerinin
hasarlanarak leke olugsumunun azaltilmasi, ter bezlerinin aldigi kontrolli hasar dogrultusunda terlemenin azaltilmasi
amaglanir.

2.Uygulama Alanlari Nelerdir ?

Cilt genclestirme ve kirigik tedavisi, boyun ve dekolte bdlgesi toparlama, kol ve bacak sarkmalari, leke tedavisi, g6zenek
sikilagtirma, akne tedavisi, ¢atlak tedavisi, yara tedavisi ve asiri terleme tedavisinde kullanilir.

3. Uygulamadan Beklenen Faydalar Nelerdir?

Kolajen ve elastinin Uretiminin tetiklenmesiyle cildin genclestiriimesine, kirisikliklarin tedavisine, toparlanmasina, gézenek
sikilastiriimasina, catlak tedavisine, yara tedavisine katki saglar. Gerekirse, probleme gore islem sirasinda surdlen ilaglarin
acilan kanallardan deriye nifus etmesi kolaylasir.

Leke problemi olan cilt bélgesine uygulandiginda igne darbeleri ve radyofrekans enerjisi sayesinde olusan isi etkisiyle
melanosit hiicrelerinin melanin pigmenti Ureten uzantilari hasar gorir, boylelikle leke tedavisine katki saglar.

Asin terleme tedavisi icin yapilan uygulamada radyofrekans ter bezlerini tahrip eder ve bu bdlgeden ter saliniminin
azaltiimasina katki saglar.

4.Uygulamanin Siiresi ve Asamalari Nasildir?

Uygulamaya baslarken; uygulamanin yapilacagdi bdlge, lokal anestezik krem surulerek uyusturulur. Sonrasinda bu krem
silinerek cilt antiseptik solisyonlarla temizlenir. Gerek gérulirse lokal anestezi de uygulanabilir. Radyofrekans cihazinin
herkese 6zel ve tek kullanimlik olan altin igneli bashgi cilde temas ettirildiginde mikro igneler otomatik olarak ayarlanan
derinlikte cilt icerisine ani bir giris yapar. Cok sayidaki altin uglu mikro ignelerle cilt Ustiinde fraksiyonel mikro delikler
olusturur ve sadece igne ucundan gonderilen cilt Ustiine temas etmeyen radyo frekans ile dermiste, kollajen ve elastin
Uretimi tetiklenir. Uygulama nedenine gore islem sirasinda gerekliyse ilag, krem uygulamalari yapilir. Uygulama sonunda
soguk kompres yapllir. Yatigtirici kremler, glines koruyucu suraldr.

Tedavi uygulamalari 15 giin araliklarla ortalama 3 seans olacak sekilde yapilmaktadir. Probleme ve nedene gére daha fazla
uygulama yapilabilir.

5.Tedavi Kimlere Uygulanmaz?

Kalp pili olanlara, yara veya enfeksiyon olan bélgelere, kaninda pihtilasma sorunu yasayanlara, epilepsi hastalarina, hamile
olanlara yapilmaz.

6.islem Oncesi Nelere Dikkat Etmek Gerekir?

islem dncesinde aspirin, kan sulandirici ilaglar, alkollii icecekler kullaniimamasi gerekir. Uygulamaya makyajsiz gelinmesi
onerilir.

7.islemin Komplikasyonlari Nelerdir?

Altin igne sonrasi olugabilecek olan yan etkiler kizariklik, sislik, igne giris yerindeki kiigcik kanamalar ve 6demdir. Yine ciltte
bélim boélim calisildigindan herhangi bir damara rastlanip morluklar (ekimoz) meydana gelebilir. Vicut direnci disuk olup
surekli Ggttlp, grip olan ve devaminda uguk ¢ikaran insanlarda ciltte travma yaratildigindan dolayi tekrar uguk ¢ikabilir.
8.Uygulama Sonrasinda Dikkat Edilmesi Gerekenler Nelerdir?

Uygulamay takip eden 15 glin ve sonrasinda cilt glinesten korunmali, 24 saat boyunca su degddiriimemelidir. Uygulama
sonrasinda 1 hafta kese, peeling gibi cildi soyacak uygulamalar yapilmamali, glikolik asit iceren kremler uygulanmamalidir.
9.Secret isleminin Alternatifleri Nelerdir?

Cilt yenilenmesi, kingiklik tedavisi, yara-gatlak, leke tedavisi igin alternatif islem mezoterapi, dermaroller, dermapen, PRP,
fraksiyonel lazer uygulamalari olabilir. Asiri terleme igin botoks uygulamasi alternatif olabilir.

Hastanin Adi Soyadi PR
Secret uygulamasinin nasil yapilacagi, beklenen sonuglar, islemin yan etkileri, olusabilecek komplikasyonlar, uygulama
sonrasi almam gereken tedbirler ve uygulama ydntemi tarafima ayrintili bir sekilde yazili ve sézlii olarak agiklandi. islem
sonucunda kKisilerin cilt tipine bagli olarak farkli (kizariklik, kabuklanma, 6dem vb) komplikasyonlarin olugabilece@i konusun-
da yazili ve s6zli olarak bilgilendirildim. Butiin sorularim yanitlandi ve benim igin gerekli olan tim bilgileri edindim.
Uygulama oOncesinde, sirasinda, sonrasinda fotograf/video goérintilerinin alinabilecegini biliyorum ve kabul ediyorum.
Benimle ilgili bilgiler benim onayim ve mahkeme karari olmaksizin 3.kisilerle paylasiimayacaktir. Secret uygulama igleminin
yapillmasina 6zgir ve agik irademle izin vermekteyim Girisim sonrasi bagimsiz olarak tarafima geri 6deme yapilmayacagini
kabul ediyorum.

“ACIKLAMALARI OKUDUM VE ANLADIM” ifadesini kendi el yaziniz ile yaziniz.

** |ndirimli olarak yararlanilan hizmetler arasinda degisiklik yapilamaz, indirim hakki devredilemez. Odemesi yapiimis
hizmetler icin tedavi suireci 12 aya kadar dondurulabilir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.



