DOKUMAN KODU

T.C. GN.FR.3017
NECMETTiIN ERBAKAN UNIVERSITESI YAYIN TARiHi 01.07.2021
MERAM TIP FAKULTESiI HASTANESI REViZYON NO 00
PSiKiYATRi KLiNiGi EMZIRME ONAM FORMU REVIZYON TARIHI —
SAYFA NO 1/1
Hasta adi-soyadii......uiinniiesssssssssssn s
Hastama / bana ... genis vakit ayirarak yeterli ve anlasilir diizeyde bilgi verdi. ...................

oldugu, bende var olan su durumlardan dolayi ilag kullanmamin kullanmamaya gére daha uygun oldugu, sadece
psikoterapinin yeterli olmayabilecegi kanaatine vardigini, yine de istersem 6nce sadece psikoterapi icin baska
bir yere vyonlendirebilecegini soyledi. Bununla birlikte ila¢ tedavisinin yaninda goériismelerde yer vyer
psikoterapotik miidahalenin yapilacagini da ekledi.

1. Rahatsizlik belirtilerinin ¢ok siddetli ve sik olmasi nedeniyle artik giin icinde hemen hi¢ huzurlu
vaktimin olmamasi. Siirekli yine olacak diye asiri sikinti yasiyorum aileme ve/veya isime ¢ok olumsuz
yansimasl, bunlari derinden etkilemesi

2. Yeme-igmemin asirt bozulmasi. Asirt mide bulantisi (yememi engelleyecek dizeyde ve bulant
gidericilere yanit vermeyecek diizeyde) ve 1-2 saati gegmeyen uyuyamama, gebelik icin gerekli en az
kiloyu alamama veya kilo kaybetme. Cocugumun gelismesinin gerilemeye basladigini veya durdugunu
kadin dogum uzmanimin sdylemesi.

3. Artik yasamdan hi¢ zevk alamiyorum. Kendimi hep lzgiin mutsuz keyifsiz hissediyorum asiri sinirli
oldum.

Artik sikayetlerimden dolayi ne ailevi ne de kendi huzurumun kalmamasi.

5. Bu durumun benim daha 6nce olan tansiyon/seker hastaligimi ¢ok olumsuz etkilemesi. Bunu takip

eden diger doktorlarimin sdylemesi ve bu yonde mutlaka tedavi olmam gerektigini ifade etmeleri.

Doktorumun hakkimda olusan klinik kanaatinin hekimden hekime degisebilecegi ve tek tedavi sekli olmadigini,
bu yizden kendimi tatmin olmadigim zaman veya hekimim bana gilven vermedigi takdirde hekimimi
degistirebilecegimi veya oOnerdigi tedaviyi uygulamayacagimi bunun da doktorumla olan iliskimi olumsuz
etkilemeyecegini ve istedigim zaman tekrardan onun kontroliine girebilecegimi biliyorum.

Doktorumun tercih ettigi ilag olan .......... ‘In mevcut bilgiler 1siginda (kisa sireli veya 5-6 yillik izlem galismalari)
heniiz cocuklara belirgin olumsuz etkisinin (zeka-beyin gelisimi, davranissal problemler vs) olmadigi, siite ¢ok az
miktarda (konu ile ilgi yeterli veri olmasa da bazi kiglk calismalara gore %1 kadar) gectigi; ACOG Practice
Bulltein onerilerine ve siniflamasina gore bu ilacin emzirenlerde en gilvenli diye olmasa da nispeten giivenli
sinifinda yer aldigi, ancak bu bilgilerin hastaya bebegi ile ilgili riskin olmadig yoninde kesin bir garanti
vermeyecegini biliyorum. Ayrica tedavi olmadigim takdirde 6zellikle ruhsal sorunumun uzamasi halinde
¢ocuklarda, anneleri normal olanlara gore daha ¢ok sosyal-duygusal-okul ¢agl sorunlari yasandiginin bazi
bilimsel yayinlarda bildirildigini de biliyorum.

Son olarak kendi ruhsal durumumu, bunun benim huzuruma ve ailevi/mesleki/bedenime etkilerini géz 6nlne
aldigimda bir an 6nce diizelmek istemekteyim. Bu nedenle ilag kullanmam gerektigine biz de kanaat getirdik. Bu
baglamda doktorumun uygun goérdigi ilag ve ilaglar (gerekli gordiigiinde) kullanmayi kabul ediyorum.

Zaman icerisinde doktorumun ilag etkisizligi, yan etkiden dolayi kullanamadigimda veya ek ruhsal sorunlar
durumunda bu ilagtan baska gerekli gérdugiinde baska ilaca gegme/baska ilaci kalici veya gecici eklemesine izin
verdigimi ve bunun icin sozle bilgilendirmesini ve sdzel onamimi almasini yeterli gordiglimi; zaten soézel
onamimi almadiginda bu ilaglari da kullanmayacagimi kabul ve taahhiit ederim.

Benim/hastamin ruhsal durumu ile ilgili doktorumuz tarafindan uygulanan tim tedaviler ve yontemleri bizlerin
ve doktorumuzun olasi riskleri de icerecek sekilde fikir birligi ile yapildigini; aksi halde bunlari bizlerin
uygulamayacagini kesin bir sekilde ederiz.




