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Hastanin Adi Soyadi:
Hastanin tanisi:
Telefon No:

Adres:

Sayin hastamiz/vekili, yasal temsilcisi;

Hastaliginizin tedavisi icin size akupunktur yapilmasi uygun goriilmistir. Bu tedavi uygun kosullari sagladiginiz
ve tedaviyi kabul etmeniz durumunda yapilacaktir. Bu belgeye imza atmanizin isteniyor olmasi sizde tereddit
yaratmasin. Her tirli tibbi tedaviye baslanmadan once yapilacak islemler ve olusabilecek istenmeyen
durumlarla ilgili hastanin_ayrintii_olarak bilgilendirilmesi vetedaviye riza gésterdigini belirten bir formun

imzalanmasi kanuni bir zorunluluktur.Bu formun ilk bélimU akupunktur tedavisi ve olasi istenmeyen durumlar

hakkinda sizi bilgilendirmek amaciyla hazirlanmistir. Bu bolimi okuduktan sonra baska sorulariniz olursa
doktorunuz bu sorulara cevap verecektir. Doktorunuza tereddiit ettiginiz her konuda soru sorarak bilgi
alabilirsiniz. Bu tedaviyi almak sizin rizaniza baghdir, dilerseniz tedaviyi reddedebilirsiniz. Ayrica tedavinin
herhangi bir asamasinda da tedaviyi birakma hakkina sahipsiniz.

AKUPUNKTUR TEDAVISIi HAKKINDA BiLGILENDIRME

Akupunktur Nedir?

Akupunktur 6zel olarak bu is icin imal edilmis olan tek kullanimlik steril ignelerin vicuttaki ve kulaktaki belli
noktalara batirilmasi ile uygulanan bir tedavi seklidir. Bu tedavi sirasinda gegici ve kalici igneler
kullanilabilmektedir. Gegici igneler seans sonrasinda hemen ¢ikarilmakta, kalici igneler ise hastanin viicudunda
7-10 giin sireyle kalabilmektedir. igneli akupunktur disinda bazen elektroakupunktur, lazer akupunktur ve
moksa yontemleri de tedavide kullanilabilmektedir. Tedavide hangi akupunktur yonteminin kullanilacagini size
doktorunuz 6nerecektir.

Akupunktur tedavisi glivenli midir?

Akupunktur yan etkisi cok nadir olan gilivenli bir tedavi yontemidir.

Akupunktur tedavisinin yan etkisi var midir?

Tedavi sirasinda veya sonrasinda nadir de olsa asagidaki istenmeyen durumlar ortaya cikabilir:

e igne batirilan noktalarda nadiren de olsa cok kiiciik kanamalar ve kabuklanma gériilebilir. Bazi hastalarda
kizarikhk, kigik morarmalar veya kicik sislikler olabilmektedir. Alerjik binyeli hastalarda ¢ok nadiren de olsa
kullanilan materyallere bagli olarak alerjik reaksiyonlar goriilebilmektedir. istenmeyen bu durumlar gegicidir.

¢ Bazi hastalarda tedavi sirasinda ve sonrasinda uyuklama hali ve hafif bir sersemlik ortaya cikabilir. Bu durum
gecicidir. Boyle bir durum oldugunda tam toparlanmadan aracinizla trafige ¢cikmayiniz.

eigne batirilirken bazi hastalar hafif bir yanmadan sikayetci olabilmektedir. Bu durum tedavinin etkinligi
acisindan istenen bir durumdaur.
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° igneleme bolgesinde yiizeyelenfeksiyon gelisme riski oldugu literatiirde belirtiimesine ragmen tek
kullanimlik steril akupunktur igneleri kullanildiginda bu ihtimal seyrektir.

° Cok nadiren de olsa bazi vakalarda ignenin doku icinde kirilma riski oldugu literatirde
bahsedilmektedir. Tecriibeli ve bilgili uygulayicilar icin bu durum ihmal edilebilecek kadar diistik olasiliktadir.

AKUPUNKTUR TEDAVIiSI ONAM BOLUMU

L1.HastaliBimintaniSININ........cccovviieee e oldugu doktorum tarafindan bana anlatildi.
2.Hastaligimintedavisi icin akupunktur uygulanacagini biliyorum. Tedavinin nasil yapilacagi, seans sayisi, siresi,
kullanilan igneler ve yontemler vs. hakkinda ayrintili olarak bilgilendirildim.

3.Akupunkturtedavisi disindaki diger tibbi tedavi yontemlerini uygulama keyfiyeti tamamen benim tasarrufumda
olup, doktorumun bu konuda beni kisitlamasi s6z konusu degildir.

4.Doktorumdantibbi durumum hakkinda ve bunun tedavisi i¢in yapilacak tibbi girisimler konusunda her tirli
bilgiyi aldim.

5.Tedavisirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskler ayrintili olarak anlatildi.

6.Hertirlu tibbi tedavide oldugu gibi akupunktur tedavisinde de sifa garantisi olmadigini biliyorum.
7.Tedaviyedizenli ve zamaninda gelmemin tedavinin sonucu Uzerinde etkili oldugu konusunda bilgilendirildim.
Asagidaki sorulara yanina evet veya hayir yazarak cevap veriniz:

-Kadin hastalar icin : Hamile olma ihtimalinizvar mi? ...............c......

-Vicudunuzda kalp pili veya elektronik bir implant var mi?...........cccoeeneee.

-Kanamayi kolaylastiran bir hastaliginiz var mi? ........ccccovvveeeeniicnnne

-Anti koagilan veya kanamayi artiran bir ilag (Aspirin, Plavix. Coumadinv.s) kullaniyor musunuz?................

-Kalp kapak hastaliginizvar mi? ........cccceeevveeeennnee.

-Herhangi bir enfeksiyon hastaliginizvar mi? .........ccccoceeeecieneennen.

-Epilepsi (sara) hastaliginiz var mi? .......cccceeeeevvvevcieeccnnenns

-Herhangi bir seye alerjiniz var mi?......cccccoccvvvvevccieeeennen.

Akupunktur tedavisi ile ilgili bu formda yazili olan bilgileri okudum, anladim. Kafama takilan sorulari doktoruma
sorarak gerekli cevaplari aldim ve aydinlatildim. Aklimda tedavi ile ilgili herhangi bir karanlik nokta kalmadi.

Bana tedavinin basarisi hakkinda kesin bir garanti verilmedi. Akupunktur tedavisi disindaki diger tibbi tedavi
yontemlerini uygulama keyfiyeti tamamen benim tasarrufumda olup, doktorumun bu konuda beni kisitlamasi
s6z konusu degildir. Eger istersem tedavinin her asamasinda uygulamadan vazge¢me hakkim oldugunu
biliyorum.

Tedaviye basladiktan sonra akupunktur tedavisi ile ilgili olsun veya olmasin herhangi bir saghk problemiyle
karsilasirsam ve/veya hamile kalirsam doktorumu en kisa zamanda bilgilendirecegimi beyan ediyor ve kendi
Ozglir irademle yapilacak tedavinin tiim sonuglarini kabul ettigimi onayhyorum.

Tarih: Saat:

(Lutfen el yazinizla okudugumu anladim ve kabul ediyorum yaziniz):

Hastanin Adi Soyadi (el yazisiile) :
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Asagidaki bélim doktor tarafindan onaylanacaktir.

Yukarida ismi yazili hasta/hasta yakinina tarafimdan hastaligi, hastaliginin tanisi ve tedavi secenekleri ve bu
seceneklerden biri olan akupunktur tedavisi hakkinda, faydalari, uygulama sekli, olasi risklerini belirten
klinigimize ait tani ve tedaviyle ilgili bilgi doklimanlarini saglayarak hastaya sozel olarak anlattim. Hastanin
sordugu sorulara yeterli ve tatmin edici agiklamalarda bulundum ve bu bilgileri anlamasini sagladim. Hasta
yeterince aydinlatildigini ve tedavi kabul ettigini bu formu imzalayarak riza gosterdi.

Tarih: Saat:

Doktorun Adi Soyadi (Akupunkturis) :

NECMETTIN ERBAKAN UNIiVERISTESI

GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP MERKEZi AKUPUNKTUR KLiNiGi
TEL:

ADRES:

INTERNET ERISiM ADRESI:



