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…………………………………………………………………………………………… şikayetlerimden dolayı tedavim için 
planlanan sülük uygulaması tarafıma detaylı bir şekilde açıklanmıştır. 

Sülük Uygulaması Nedir? 

Çeşitli klinik durumların tedavisinin desteklenmesi amacıyla tıbbi sülüklerin kullanıldığı 
uygulamadır. 

Yan Etkisi Var Mıdır? 

Her tıbbi müdahalenin bir yan etkisi vardır. Her uygulamanın örneğin kan almanın bile iğne 
batırırken ağrı veya kanama gibi yan etkileri vardır. Tüm dünyada yaygın olarak yüzyıldır binlerce 
kere uygulanan doğal tedavi metotu olan sülük uygulamasının bahsedilen yan etkileri çok azdır. 
Bu yan etkiler sıklıkla sülük yönteminin uygulanmayacağı durumlarla ilgilidir.  

Yan Etkiler: 

• Uygulama bölgesinde huzursuzluk hissi, ilgili bölgede kısa süreli uyuşma, kuvvetsizlik,  vb. 
ortaya çıkabilir. Bu durum kısa sürede (15-20 dakikada tamamen kaybolur. 

• Çok sık: Küçük morluklar, sülük ısırığına bağlı batma ağrısı ve kanama. 
• Sıkça: Hafif dolaşım şikâyeti, baş dönmesi, uygulama sonrası uyuşukluk. 
• Bazen: Uygulama yerinde birkaç gün sürebilen ağrı. 
• Nadiren: Uygulama yerinde hematom, kanama kontrolünde güçlük veya birkaç gün 

sürebilen morluklar. 
• Çok nadiren: Kullanılan maddelere karşı alerjik reaksiyon. 
• Çok nadiren: Damar veya sinir zedelenmesi (Kural olarak tamamen hemen iyileşir). 
• Çok ender olarak: Lokal veya derin enfeksiyonlar  
• Çok ender olarak: Trombofilebit (damarda pıhtı) ve pulmoneremboli (akciğere pıhtı 

atması) 
• Çok ender olarak: Bulaşıcı hastalıklar  (özellikle hepatit A, B, C, HIV) 
• Çok ender olarak: Hayatı tehdit edici kanama, anaflaksik şok (alerjik şok), nefes almada 

zorluk, şuur kaybı, kramp hali. 

Sülük uygulaması hakkındaki bu açıklama formunu okudum.      Evet_____               Hayır______ 

Sülük uygulamasının olası riskleri ve faydaları gibi konular hakkında bilgilendirildim.  Birçok hekim 
tarafından defalarca başarıyla uygulanan bu tedavi tarafıma anlatıldı. Tüm tıbbi müdahaleler gibi 
başarı garantisi verilemez. Olası sonuçlar ayrı ayrı açıklanmış ve anlaşılmıştır. 

Yer, Tarih                                        Hasta imzası                                                    Açıklama yapan  
                   hekim ve imzası 

    


