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iIMMUNOSUPRESSIF TEDAVi KULLANIMI iCiN BILGILENDIRILMiIS ONAM FORMU

immunosupressif tedavi nedir?

Cesitli hastaliklarda “immunosupressif ilaglar” adi verilen ve viicudunuzdaki bagisiklik sistemini
(savunma sistemini) baskilayan ilaglarin kullanimi gerekebilir. Bu ilaglarin 6nemli riskleri ve yan
etkileri vardir. ilaglara cevap hastanin klinik ve laboratuar takibi ile yapilir. istenen yanit alinamazsa
bir baska ilaca gecilebilir ya da baska bir ilag eklenebilir. Bu amagla kullanilan ilaglar ve yan etkileri
asagida siralanmustir.

Kortikosteroidler (Kortizon): Yizde sisme, sismanlik, ciltte c¢atlaklarin olusmasi, yizde ve vicutta
sivilcelenme, tliylenme, viicutta morarmalarin daha kolay olusmasi, kaslarda giigsiizlik, viicutta sivi
ve tuz tutulmasi, katarakt gelisimi, adet dlizensizligi, infeksiyonlara karsi direncin azalmasi, ¢ocuklarda
blylime ve gelisme geriligi, kemiklerde erime, tansiyon yiksekligi, kan sekerinde yilkselme, kan
yaglarinda yikselme, mide sikayetleri ve midede ulser gelisimi, yara iyilesmesinde gecikme ve
psikolojik bozukluklar

Siklosporin (Sandimmun): Tansiyon yliksekligi, dis etlerinde biyime, killanma artisi, kan sekerinde
yikselme, kan yaglarinda yikselme, kanda potasyum yliksekligi, istahsizlik, bulanti, bobrek Uzerine
toksik etki, karaciger lzerine toksik etki, sinir sistemine toksik etki, kansizlik, infeksiyonlara karsi
direncin azalmasi, bazi kanser tirlerine yatkinlik gelismesi

Siklofosfamid (Endoxan): Kemik iligine toksik etki sonucunda kan hicrelerinin azalmasi,
infeksiyonlara karsi direncin azalmasi, bulanti, kusma, istahsizlik, geriye dénisimli sa¢ dokilmesi,
idrar kesesinde kanama, kisirlik, bazi kanser tirlerine yatkinlk gelismesi

Azatiopurin (imuran): Kemik iligine toksik etki sonucunda kan hiicrelerinin azalmasi, infeksiyonlara
karsi direncin azalmasi, karacigere toksik etki, bazi kanser tiirlerine yatkinlik gelismesi

Mikofenolat (Cellcept, Myfortic): Kemik iligine toksik etki sonucunda kan hiicrelerinin azalmasi,
infeksiyonlara karsi direncin azalmasi, ishal, istahsizlik, bulanti, karin agrisi, hazimsizlik, bazi kanser
turlerine yatkinhk gelismesi

Takrolimus (Prograf): Tansiyon yiksekligi, kan sekerinde yiikselme, ellerde titreme, kanda potasyum
ylksekligi, bébrek Uzerine toksik etki, karaciger Uzerine toksik etki, sinir sistemine toksik etki,
infeksiyonlara direncin azalmasi, bazi kanser tirlerine yatkinhk gelismesi

Tedavinin gerekgelerini ve tedavi sirasinda ve sonrasinda gelisebilecek yan etkileri okudum. Bunlar
hakkinda bana yazili ve so6zlii agiklamalar yapildi. Tiim bu bilgiler dogrultusunda o©nerilen
tedavilerin verilmesini kendi rizamla, higbir baski ve zorlama altinda olmadan kabul ediyorum.
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