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AVASTIN-ALTUZAN (BEVASIZUMAB) GOZ iCi ENJEKSIYON ISLEMI iCIN
AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Ad1 Dosya No Tarih / Saat

Tam Hakkinda Bilgi:

NEU Meram Tip Fakiiltesi Goz Hastaliklar1 Klinigine goziiniizdeki rahatsizligin tedavisi igin
bagvurmus bulunmaktasiniz. Sag ... Sol....... goziiniize

................................................... tanist konulmus olup tedaviye gereksinim duyulmustur.

Endikasyonlar:

Yasa bagli makula dejenerasyonu (YBMD) 50 yas iistii kisilerde en énemli korliik sebeplerinden
biridir. YBMD’nin kuru ve yas olmak {izere iki tipi bulunur. ‘Yas” YBMD’de gdziin makula
denilen goérme merkezinde anormal damarsal yapilar olusur. Bu damarlardan sivi veya kan
sizintist oldugunda gérmede azalma goriiliir. Tedavi edilmedigi takdirde hizli bir gérme kaybi
gelisebilir.
Goziin géorme merkezinde anormal damarlanmaya bagli gérme azalmasina neden olabilecek farkl
hastaliklar da vardir. Bu durumlar genglerde dahi goriilebilir ve yiiksek miyopi, histoplasmosis,
anjioid catlaklar ve gbz travmalari bunlardan birkagidir. Bazen de anormal damarlanmanin
herhangi bir sebebi bulunmayabilir. Bu durumlarda da tedavi uygulanmazsa gorme kaybi
gelisebilir.
Inat¢1 makuler 6dem, yani makula cevresinde olusan sivi birikimi gérmede azalmaya neden olan
fakat gerekli tedaviye cevap vermeyen 6demdir. Bu, goziin ana damarlarindan birinin tikanmasi
veya seker hastalig1 gibi durumlarda goriilebilir. Tedavi edilmedigi takdirde gorme kaybi ilerleyici
ve kalict olabilir.
Yontem: Islem 6ncesinde gdze uyusturucu damla damlatilmas: sonrasinda gdz ve komsu
alanlar gerekli steril sartlar1 yerine getirmek igin ilaglt su ile silinecek ve yiiz bolgesi tek goz
acikta kalacak sekilde steril ortii ile ortiilecektir. Goz kapaklar1 6zel bir tel ile acilacak, goz
yine ilagh su ile yikanacaktir. igne uygulandiktan sonra goz icine antibiyotikli damla ve

pomad konulacak ve goz 6zel bir bandaj ile kapatilacaktir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasériinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Alternatifler: Goziiniizdeki rahatsizlik i¢in bu tedaviyi alma zorunlulugunuz bulunmamaktadir.
Goziiniizdeki hastaligin tedavisi i¢in goz igine enjeksiyon ile verilebilecek farkli tedavi segenekleri
bulunmaktadir. Macugen (pegaptanib), Lucentis (ranibizumab), Ozurdex (deksametazon) ve uzun
etkili kortizonlu ilaglar (triamsinolon) makula 6demine ve yeni damarlanmaya neden olan farkli
hastaliklar i¢in kullanilmaktadir. Doktorunuzla size en uygun olan tedavi yontemini ve getirecegi

faydalar ve riskleri tartigabilirsiniz.

Ameliyat Basar1 oram:: Islem basar1 oran1 hastanin yasima, genel sistemik hastaliklarina,

YBMD’nin siddetine ve siiresine gore degiskenlik gostermektedir.

Ameliyatin Riskleri:

Bevacizumab Enjeksivonuna Bagh Olasi1 Komplikasvonlar:

Avastin, 2005’ten bu yana yiiz binlerce hastaya g6z i¢i enjeksiyonu olarak uygulanmistir ve klinik
arastirmalar ile etkili ve giivenli bir ilag¢ olarak kabul edilmistir. Bu ilacin g6z i¢i kullaniminda ciddi
komplikasyon riski ¢ok diisiiktiir. Bu ilag, kanserli hastalarin aldigi dozun 1/400°i miktarinda goz
icine verilmektedir. Bu ilacin g6z ici kullanimi i¢in ruhsatt bulunmamaktadir. Bu ilag ancak gdz igine

kullanim i¢in ruhsatlandirilmig ilaglarin géze uygulanamamasi durumunda tercih edilir.

Bunlara ragmen bu ilacin uygulandig: diisiik sayida hastada inme, kalp krizi ve damar tikanikligina
basl sistemik durumlar izlenmis bulunmaktadir. Eger bir ilag ¢ok yliksek sayida hastada kullanildiysa,
tedaviye bagli olmayan tamamen tesadiif eseri hayati tehlikesi bulunan durumlarla karsilagilabilir.
Ayrica bu tedavinin uygulandigi hasta grubunun genellikle yash hastalar oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda; bu komplikasyonlarin ilaca m1 yoksa hastanin altta yatan hastaligina m1 bagh

oldugu ¢ogu zaman netlik kazanmaz.

Genel riskler ve komplikasyonlar :

Goz ici Enjeksivonlariin Genel Riskleri:

G0z i¢i enjeksiyona bagh komplikasyonlar ve yan etkiler olarak retina tabakasinda yirtik ve ayrilma,
katarakt olusumu, goz tansiyonu yiikselmesi, goziin retina veya kornea tabakasinda hasar olusumu ve
g0z yiizeyinde veya goz i¢inde kanama gelismesi sayilabilir. Bunun diginda endoftalmi denilen goziin
mikrobik iltihab1 goriilebilir. Bu komplikasyonlar1 siz gérmede azalma, gézde ge¢cmeyen siddetli agr
ve kizariklik olarak fark edersiniz. Bu ender goriilen komplikasyonlar neticesinde ciddi gorme
kayiplar1 gelisme ihtimali vardir. Komplikasyon geligsmesi halinde durumunuz daha iyiye gitmeyebilir
hatta gormede azalma hissedebilirsiniz. Komplikasyonlar sebebiyle gorme azalabilir, gorme hatta goz

kaybedilebilir.
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Bunlarin engellenmesi igin islem sirasinda gerekli dnlemler alinir, sonrasinda da size damlalar verilir.
Ancak her tiirlii tedbire ragmen komplikasyon gelisebilir bu yiizden erken miidahale edilebilmesi igin
size sdylenen zamanlarda kontrole gelmeniz sarttir. Komplikasyonlar nedeniyle gbz ameliyati da dahil

olmak iizere farkli tedaviler almaniz gerekebilir.

G0z i¢i enjeksiyon Oncesi hazirliklara (goz kapaginin agilmasi igin kullanilan tel, uyusturucu ve gz
bebegini biiyiitmek i¢in kullanilan damlalar, povidon-iyot soliisyonu) bagli daha hafif yan etkiler de
goriilebilir. Bu yan etkiler hafif géz agrisi, batma, sulanma, goziin kanlanmasi, iglem sonrasi

ugusmalar gorme, goz iltihab1 veya gormede bulaniklik olarak sayilabilir.

Takiplerde olas1t komplikasyonlar i¢in gerekli kontroller yapilacaktir ve size bilgi verilecektir.
Tedavi Olmazsaniz: ilerleyici ve kalici gérme kaybi gelisebilir.

Hastalarin Sorumluluklari:

Eger sayilan yan etkiler veya komplikasyonlara bagli olabilecek su belirtiler olusursa doktorumla vakit
kaybetmeden temasa gegecegim: agri, bulanik gérme, 1518a karsi hassasiyet, gdzde artan kizariklik,
capaklanma. Gozlerimi ovalamamam ve pegete veya tiilbent degdirmemem, suyla temas ettirmemem
ve recete edilen damlayi/damlalar diizenli olarak damlatmam bana sdylendi. islem sonrasi kontroller
bana sdylendi ve kontrollerime bana sdylenen zamanlarda gelmemin geregini ve zorunlulugunu

anladim.

Onam Dogrulama :

........ (sag) ....... (sol) goziime uygulanmasi planlanan goz ici avastin enjeksiyonu isleminin
DT ve/veya onun goOzetimi altinda c¢alisan asistanlari
tarafindan gerceklestirilmesine kendi rizamla izin veriyorum.

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi
cevapladi. Kendi 6zgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da
istedigim zaman vazge¢me hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

Imzasi:

Islemi yapacak olanin Adi-Soyad: :

Calistigr Kurum: :

Imza :
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