T.C. DOKUMAN KODU | GN.FR.1438

NECMETTiIN ERBAKAN UNIVERSITESI YAYIN TARiHi 06.08.2013
MERAM TIP FAKULTESI HASTANESI REViZYON NO 00
KARDiIYOLOJi ANABILIM DALI REViZYON TARIiHi -

TRANSOZOFAGEAL (YEMEK BORUSU YOLUYLA) EKOKARDIYOGRAFi iGil
HASTANIN BiLGILENDIRiLMiS ONAM (RIZA) BELGESI

SAYFA NO 1/2

Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Il- YEMEK BORUSU YOLU iLE
(TRANSOZOFAGEAL) EKOKARDIYOGRAFI iCiN
BILGILENDIRME (AYDINLATMA):

« Transozofageal ekokardiyografi (TOE) nedir?

Ekokardiyografi kalbin ses dalgalari yolu ile (ultrason) i¢ yapisinin ve islevlerinin incelenmesidir. Yaygin olarak
kullanilan ylizeyel ekokardiyografi (transtorasik) yonteminin yetersiz kaldigl bazi durumlarda yemek borusu
yolu ile ekokardiyografi yapilmasi gerekebilir. Bu durumlar su sekilde siralanabilir: kalpte pihti veya enfeksiyon
varligininm arastirilmasi, yapay kapak islevlerinin degerlendirilmesi, ana atardamar-aort yirtilmalarinin
aranmasi, kalp deliklerinin incelenmesi, kalp kapak yetersizliklerinin ciddiyetinin belirlenmesi, kalp kapak tamiri
veya kalp deliklerinin kapatilmasi ameliyatlari sirasinda ve sonrasinda, islem basarisinin degerlendirilmesi.
Bazen de akciger hastaligi, sekil bozuklugu gibi nedenlerle hastanin godgis vyapisi yeterli kalitede
ekokardiyografik goriintli alinmasina izin vermedigi

durumlarda TOE yéntemine basvurulur. Bazi hallerde TOE sirasinda kalbin i¢ sinirinin daha iyi gériintiilenmesi,
kalp kasi kanlanmasinin gosterilmesi ve kalp i¢i santlarin saptanmasi

amaciyla kontrast maddeler (boyali ilaglar) kullanilabilmektedir.

¢ Hasta islem dncesi nasil hazirlanir?

Tetkike 4-12 saatlik aglik sonrasi baslanir. Seker hastalarinin doktorlarina danismasi gereklidir. Alerji, astim,
ylksek goz tansiyonu, yutma glicliigl, burun tikanikhigi gibi yakinmalari olan, yemek borusu ve mide ile ilgili
sorunlari olan hastalarin bu durumlari

incelemeyi yapacak doktora haber vermeleri gereklidir. Agiz icinde, ¢ikabilen dis ve damak

protezi varsa islem 6ncesinde ¢ikarilmalidir

¢ Uygulama nasil yapilir?

TOE yari girisimsel bir incelemedir. islemden hemen énce, gerekli durumlarda damardan ilag

uygulanmasini saglamak amaciyla damar yolu agilir. Ogiirme refleksini bastirip hastanin isleme uyumunu
saglamak amaciyla agiz ve yumusak damak bolgesi yerel olarak anestezik bir sprey yardimiyla uyusturulur.
islem ve hasta rahatligi icin damardan sakinlestirici ilag yapilir. Tetkik sirasinda hasta uyumunun saglanamadigi
durumlarda islem mutlaka gerekiyorsa, anestezi doktorunun kontroliinde kalp-akciger canlandirma
kosullarinda

sakinlestirme vyapilir. islemi yapacak olan kardiyolog tiipiin nasil yutulacagini anlatir. Agza, hastanin tiipi
Isirmamasi igin bir agizlik yerlestirilir. Jel ile kayganlastirilmis TOE probu yavas¢a yemek borusundan ilerletilir.
Probu yutarkan, 6giirti ve bulanti olmasi normaldir,

bu durum gegicidir; bu sirada burundan nefes alinip verilir. Gerekli goriilen kalp goriintileri videoya kaydedilir
ve resimleri alinir. islem bitiminde doktorunuz bulgular hakkinda sizi bilgilendirecektir. inceleme siiresi
ortalama 15-20 dakikadir. Ancak hazirlik zamani ile bu siire 30-60 dakikayi bulmaktadir.

» Kontrast madde (boyal ilag) uygulamasi

TOE sirasinda boyali ilag uygulanmasi gereken durumlarda farkli boyal ilaglar kullaniimaktadir. En ¢ok tercih
edilen yontem, serum fizyolojik mayinin c¢alkalanmak suretiyle hava ile karistirilarak damar yolundan
uygulanmasi ile yapilmaktadir. Bu uygulamanin herhangi bir yan etkisi yoktur. Ayrica bu islem icin oOzel
Uretilmis farkli boyali ilaglar da

kullanilmaktadir. Bu boyali ilaglarin ¢cok nadir olarak alerjik yan etkileri gérilebilmektedir.

“Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge glincel ve kontrolll olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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* islem sonrasinda dikkat edilecek hususlar

Tetkikten iki saat sonraya kadar bir sey yenilip icilmemelidir. Tetkik sirasinda sakinlestirmek icin kullanilan
ilaclar bir sitire uyku hali ve sersemlik yapabilecegi icin bu durum tamamen diizelinceye kadar ara¢ ve makine
kullanilmamaldir. Ayrica 1 ya da 2 giin slreyle bogazda acima ve his kaybi olabilir. Bu gegici bir durumdur ve
tedavi gerektirmez.

o TOE uygulamasi ile iliskili istenmeyen olaylar s6z konusu olabilir mi, islemin riski nedir?

TOE islemi genel olarak giivenilir bir tetkik ydntemidir. Cok nadir olmakla birlikte asagida siralanan istenmeyen
yan etkiler ile karsilasilabilir: Kanda oksijen azalmasi (hipoksi), kan basincinda ani diisme veya ylkselme, ani
ritim bozulmasi, agizdan ¢ok hafif taze kan gelmesi, (st ve alt yemek borusunda daralma, yemek borusunda
ylzeysel yaralanma, kalp yetersizligi durumunun gegici olarak kotllesmesi ve ¢cok nadiren de 6lim.

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tiim sorularimi cevapladi. Kendi 6zgir
irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman vazgecme hakkimin oldugunu

biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadi :

Calistig Kurum:

imza :
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