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ENDOSKOPIK ULTRASONOGRAFi AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Yontem:

Endoskopi sindirim sistemini incelemeye yarayan esnek (fleksibil) bir alet olup, ultrasonografi ise
yiksek frekansh ses dalgalar ile karaciger, safra kesesi, pankreas vb. organlardan gorintiler elde
etmeyi saglayan bir cihazdir. Endoskopik ultrasonografi (EUS) veya endosonografi endoskopi ile
ultrasonografiyi tek bir alette birlestiren ve hem sindirim sisteminin igini gdsteren ve hemde
etrafindaki dokulari incelemeye olanak saglayan gelismis bir arastirma teknigidir. Endoskopik
ultrasonografi (EUS) veya endosonografi endoskopi ile yapildigindan organlarin i¢ kismina girilir ve
boylelikle gorintiler ¢cok daha yakindan ve detayl bir sekilde alinir.

Alternatifler:

Mevcut hastaliginizin yerine gére tomografi, MR, Ultrasonografi veya bir cok goriintileme yontemi
kullanilabilir.
Genel riskler ve komplikasyonlar

Endoskopik ultrasonografi (EUS) veya endosonografi islemi genelde deneyimli ellerde emniyetli bir
girisimdir.

islem sirasinda igne biopsisi veya aspirasyon (sivi gekme) yapilmaz ise komplikasyon 2,000 islemde bir
tanesinde gorulir. Bu oran standart endoskopi girisimlerinden farkl degildir.

islem sonrasinda hastalarda deri dékiintiileri, bulanti ve kusma gibi sorunlara rastlanabilir.
Endoskopik ultrasonografi (EUS) veya endosonografi islemi sonrasinda en sik komplikasyonlardan bir
tanesi isleme bagl bagirsak delinmesidir (duodenum perforasyonu). Bu komplikasyonun orani
yaklasik % 0.1 dir.

Endoskopik ultrasonografi (EUS) veya endosonografi islemi pankreas icin uygulanirsa, isleme bagl
pankreatit gelisebilir. Pankreatit gelismesi halinde hastanede yatis ve serum verilmesi gerekecektir.
Pankreatite bagl nadiren 6lim olabilir.

EUS islemi herhangi bir kist bosaltma veya 6rnek almak igin kullanilirsa kist enfeksiyonu gelisebilir, bu
komplikasyonu azaltmak icin islem sirasinda ve sonrasinda antibiyotik kullanilr.

EUS esliginde biyopsi alinmasi sirasinda nadiren bagirsak duvarinda veya biyopsi yerinde kanama
gordlebilir.

Ayrica islem sirasinda 6ngoriilemeyen kalp, akciger ve nérolojik problemler olusabilir,

Tedavi Olmazsaniz:

Hastaliklarin teshis ve tedavisinde hata veya gecikme, bunun sonucunda hayati tehdit edici
sonuglarla karsilasilabilir.

Ozel Durumlar:

Endoskopik ultrasonografi (EUS) veya endosonografi islemi dncesinde damar yolu ile sakinlestirici
ilaglar (sedasyon islemi) vyapilabileceginden ayni giin ara¢ kullanmamaniz ve aktif isinize
déonmemenizde yarar vardir. Bu islem icin nadiren sakinlestirici ilaglar (sedasyon) yerine anestezi

verilebilir.
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Bu islem rektum veya kalin bagirsak icin yapilacaksa size makat yolu ile lavman veya mushil ilaci
verilecektir.

Viicudunuza, islem sirasinda tansiyon, nabiz ve kan oksijen diizeyini takip edebilmek i¢in elektrod adi
verilen bazi yuvarlak yapiskanlar konulabilir.

Doktorunuz islem sirasinda bir televizyon ekranindan (monit6r) sindirim sisteminizin iginin
gorintilerini izler ve diger bir ekrandan (monitor) ise ultrasonografi gériintiilerini takip eder. islem
igne biopsisi yapilip yapilmamasina gore 30 ile 90 dakika arasinda siirer.

Gegici olarak islem sirasinda goérintliniin rahat saglanabilmesi igin sindirim sistemi igine verilen
havaya bagli olarak, islem sonrasinda gaz, sikisma hissi ve gegirme sorununuz olabilir.

islem sonrasinda herhangi bir sorun yasanmadi ise evinize génderilirsiniz, sayet islemde bazi zorluklar
yasandi ise geceyi ilgili saglik kurulusunda gecirmeniz 6nerilebilir.

isleme bagl olarak bogazinizda bir iki giin boyunca, biraz yanma ve batma olabilir, tuzlu su ile gargara
yapmaniz fayda saglayacaktir.

islemin ertesinde siddetli bulanti, kusma, titreme ve ates gibi sorunlariniz olursa doktorunuz ile
irtibata gegmenizde yarar vardir.

Fotograf/izleyiciler: Yapilacak islemin, viicudumun uygun kisimlari dahil olmak tizere bilimsel, tibbi ya
da egitim amaciyla fotograflanmasina ya da videoya kaydina resimlerin kimligimi ortaya koymamasi
sartiyla onam veriyorum. Ayni zamanda, tibbi egitimi gelistirmek yararina islem esnasinda islem
odasina nitelikli gozlemcilerin alinmasini onayliyorum.

Onam Dogrulama :

Aydinlatilmis onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi cevapladi.
Kendi 0Ozgiir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da istedigim zaman
vazgecme hakkimin oldugunu biliyorum.

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadi :

Calistigi Kurum:

imza :
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