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KRITERLERI

1- Yogun bakim iinitelerinde hastalar1 enfeksiyondan koruyabilmek i¢in, giin iginde 1. Derece yakinlar
(anne,baba,es,kardes) oncelikli olmak iizere, hasta yakinlarindan sadece 1 kisinin hastay1 5-7 dakika ziyaret etmesine
izin verilmektedir.

- Ziyaret her giin 12:00-13:00 saatleri arasinda, yogun bakim ortaminin uygunluguna gore ilgili hekim/hemsire
tarafindan ayarlanmaktadir.

2- Doktoru tarafindan ziyaret edilmesi sakincali bulunan hastalarimizin yanina ziyaret¢i alinmamaktadir.

- 12 yas altindaki ¢ocuklar

- Ates,0ksiiriik,aksirik ve balgam ¢ikarma gibi sikayetleri olanlar.

- Enfeksiyon olmaya yatkin olan kisilerin (bagisiklik sistemi zayif) hasta ziyareti i¢in bagvurmalar1 sagliklar
acisindan sakincali olabileceginden ziyarette bulunmamasi dnerilmektedir.

3- Yogun bakima ulasabileceginiz tiim telefon numaralarini, telefonla gorlisme ve ziyaret saatlerini ilgili yogun
bakim sekreterlikten veya hemsgireden alabilirsiniz.

4- Hastanin ihtiyaglar ile ilgili bilgileri yogun bakim sorumlu hemsiresinden veya hastanin hemsiresinden
Ogrenebilirsiniz.

5- Hastanin tibbi durumu ile ilgili bilgileri hafta i¢i her giin 13:00-14:00 saatleri arasinda yogun bakim iinitesinin
miisaitligine uygun durumlarda doktoru tarafindan verilmektedir.

- Hafta sonu bilgilendirme ndbet¢i hekim tarafindan 13:00-14:00 saatleri arasinda verilmektedir.

- Hastanin yattig1 ilk giin doktor miisait oldugunda ilk bilgilendirme, bilgilendirme saati diginda da yapilabilir.

6- Hasta ziyareti esnasinda yogun bakim 6niinde bulunan galos kutusundan galosunuzu ve ziyaret¢i 6nliigliniizii
giyiniz.

7- Yogun bakimin igine girdiginizde ellerinizi su ve sabun ile yikaymiz ve kurulaymiz. Gerektiginde hasta
baslarindaki el dezenfektanlarini kullanabilirsiniz.

8- Hastanizi yogun bakimda hemsire gozetiminde 7 dakika ziyaret edebilirsiniz, ancak acil durumlarda yogun
bakimdan daha erken ¢ikmak zorunda kalabilirsiniz.

9- Ziyaret sirasinda yiiksek sesle konusmamaniz, hasta eriskin/bilinci agik ise cep telefonu ile goriistiirmemeniz,
telefonla hastanizin ve yogun bakimin goriintiilerini almamaniz, hasta yataklarina oturmamaniz gerekmektedir.

10- Hastalara doktor izni olmadan herhangi bir gida getirilmemelidir.

11- Gereksiz ve merakli sorular sorulmamali, moral bozucu s6z ve davranislardan kagmilmalidir.

12- Hasta mahremiyetine saygi gosterilmelidir.

13- Her ziyaret sonunda ellerinizi yikaymiz veya el antiseptigi kullanarak temizleyiniz.Ziyaret¢i onliigiinii ¢ikararak
sekretere teslim ediniz.

14- Ziyaret saati disinda gereksiz ve 1srarl ziyaret taleplerinde bulunulmamalidir.

15- Fizik tedavisi planlanan hastalarin, fizik hareketleri fizyoterapist veya hasta yakini tarafindan 20 dakika olacak

sekilde yapilmalidir.

HASTANE PERSONELI GiRiS VE CIKIS KURALLARI

1- Uniteye girmeden dnce el antiseptigi kullanimiz veya ellerinizi yikayiniz.

2-  Gerekli hallerde (enfeksiyon riski yiiksek oldugu durumlarda) kisisel koruyucu ekipmanlarinizi (6nliik, bone,
maske vs.) giyiniz.

3- Hastalara gereksiz yere temas etmeyiniz.

4-  Yogun bakimdan ¢ikista ellerinizi dezenfekte ediniz.



