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TIRNAK BATMASI AMELIYATI

AYDINLATILMIS ONAM FORMU
Hasta Adi Dosya No Tarih / Saat

Tani: El yada ayakta tirnaklarinda yanlis biylime sonrasi cevre yumusak dokuya batma
sonucu sislik , agri, iltihap gibi rahatsizliklarin olmasidir.

Yontem:

Tirnak Batmasina Bagh / Tirnak Yataginin Cikartilmasi Ameliyati Nedir ? Cesitli nedenlerle hasar
goren tirnak parcasinin ya da tim tirnak ve tirnak yataginin cerrahi yoéntemlerle ¢ikartiimasidir.
Tirnak Batmasi/Tirnak Yataginin Cikarilmasi Ameliyati Nasil Yapilir?

Lokal anestezi uygulanarak yapilir.

Tirnak Batmasi / Tirnak Yataginin Cikarilmasi Ameliyati Sonrasi Dikkat Edilmesi Gereken
Noktalar Nelerdir?

e Sorunlarin gikma olasiligini azaltmak igin ameliyat sonrasinda doktorun énerecegi ilaglari, 6nerilen
dozda, 6nerilen zamanda ve onerilen siirede kullaniniz. Kontrol randevularinizi aksatmayiniz.

e Ameliyat sonucuyla ilgili herhangi bir sorun oldugunda, 6ncelikle mutlaka ameliyati yapan doktora
basvurulmalidir.

e Sigara, doku dolasimini olumsuz etkileyerek, olusabilecek tim sorunlarin ihtimalini ciddi oranda
arttirmaktadir. Mutlak olarak igilmemelidir.

e Tirnak batmasinin tekrarlamamasi icin, yliksek topuklu ve dar uclu ayakkabi giyinmekten kagininiz,
Tirnaklarinizi diiz kesiniz.

e Tekrar eden tirnak batmasi durumunda doktora basvurunuz.

Alternatifler:

e Ameliyat olmama
e Yumusak doku ameliyatlari

Ameliyat Basari orani: Vakadan vakaya degismek Gizere %50- 90 basari orani mevcuttur
Ameliyatin Riskleri:

Lokal Anestezi Riskleri: Uygulanan maddelere bagl alerjik reaksiyonlar gérilebilir ve bu durum
hayati tehlike olusturabilir. Ancak gelisme ihtimali ¢ok disuktr.

Tirnak Batmasi /Tirnak Yataginin Cikarilmasi Ameliyati’nin Riskleri, Komplikasyonlari:

Asagida anlatilanlar bu operasyonda gériilebilecek olasi riskler, komplikasyonlardir.

e Parmak sisebilir, bu gerginlige ve gangrene (doku 6liimiine) neden olabilir.

Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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o lgili eklemde enfeksiyon gelisebilir. Antibiyotik gerekebilir.

e Tirnak pargasi tekrar biylyebilir ve tekrar ameliyat gerekebilir.

e Yara iyilesmesi anormal olabilir. Yara, kalinlasip kizarabilir.

e Tirnak batmasi tekrarlayabilir.

e Olim : Nadir olsa da ameliyat esnasinda veya sonrasinda 6liim riski mevcuttur.Bu tiim
ameliyatlarda olabilecek bir risktir.

Tedavi Olmazsaniz:

e Enfeksiyon gelisebilir, var olan enfeksiyon yayilabilir, tim parmagi etkileyebilir.
e Agri artabilir, fiziksel aktivitelerinizi yavaslatabilir.

Ozel Durumlar:

Tutlin ve Tiitin Mamiilleri: Ameliyatimin Oncesinde veya sonrasinda tiitiin ve titilin
mamdiilleri (sigara, nargile, puro, pipo vs.) icmemin iyilesme slrecimin uzamasina neden
olabilecegi bana anlatildi. Eger bu maddelerden herhangi birini kullanirsam yara iyilesme
sorunlariyla daha buylk bir oranda karsilasma riskim oldugunu biliyorum.

Allerjilerim: (*Hasta tarafindan doldurulacak)

Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.
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Onam Dogrulama:

Aydinlatilmig onam formunun igerigini okudum ve anladim. Doktorum tim sorularimi

cevapladi. Kendi 6zgir irademle karar veriyorum. Bu miidahaleyi kabul etmeme ya da

istedigim zaman vazge¢cme hakkimin oldugunu biliyorum.

(*Hasta tarafindan tekrar yazilacak)

Cerrahi Alan:

X El X Ayak

X Sag X Sol X Bilateral
Sigara Kullanimu:

X Yok X Birakali Ne Kadar Oldu?

X Var X Kag yildir: X Glinde Kag Paket:

Tarih / Saat : /

Hastanin ve / veya yasal temsilcisinin adi soyadi :

imzasi:

islemi yapacak olanin Adi-Soyadh :

Gahstigr Kurum:

imza :

Kalite Yonetim Sistemi” Klasoriinde bulunan belge glincel ve kontrolli olup, baski alinmis KONTROLSUZ belgedir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




