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TAM KAN BAGISGISI BILGILENDIRILMIS ONAM FORMU .......ooooocceoceneeeneermeeerecensemmmsnnemsesssssessassaceanennes KAN BAGISI MERKEZI

Kan Bagisi Merkezimize Hosgeldiniz. Kan Bagislamak istediginiz i¢in Tesekkiir Ederiz.
" KAN BAGISGISI SORGULAMA FORMU"NU DOLDURMADAN ONCE ASAGIDAKi AGIKLAMALARI LUTFEN DIKKATLE OKUYUNUZ !

" Kan Bagis¢isi Sorgulama Formu" ndaki sorular sizi ve sizin kaninizi alacak olan hastalari korumak amaciyla diizenlenmistir.

Kan bagisina uygun oldugunuzun belirlenmesi igin gegirdiginiz hastaliklar, aldiginiz ilaglar ve cinsel yasaminizla ilgili sorular sorulacaktir.
AIDS (HIV) sarilik gibi hem kan hem de cinsel yolla bulasan hastaliklar i¢in enfeksiyon bulasinin gergeklestigi andan testlerde pozitif hale
gelinceye kadar gegen ve tani konulamayan bir donem vardir. Bu doneme pencere donemi denilmektedir. Pencere donemindeki bir kisinin
test sonuglarl temiz goziikmekle birlikte kan bagisinda bulundugu zaman hastalara enfeksiyon gegebilmektedir. Bu nedenle formu
duldururken vereceginiz yanitlarin dogru ve samimi olmasi sizin ve kaninizi alacak olan hastalarin ugrayacagi zararin 6nlenmesi agisindan
biiyiik onem tagimaktadir. Unutmayiniz ki; bagislayacaginiz kan, korumasiz, suuru kapali, kani reddetme sansi olmayan bir kisiye veya yeni
dogmus bir bebege verilebilir. Vereceginiz tiim yanitlar, kisisel bilgileriniz, saghk durumunuz ve test sonuglariniz 5624 sayili Kan ve Kan
Uriinleri Yasas! ve ilgili yonetmelik geregince gizli tutulacaktir.

Asagidaki Durumlardan Biri Sizin igin Gegerli ise Liitfen Kan Vermekten Vazgeginiz !

* Sebebi agiklanamayan ates, kilo kaybi, gece terlemesi, biiyiimiis lenf bezi veya kitlesi, deride mor lekeler, agiz ve bogazda beyaz
dokdintiiler, uzun siiren ve iyilesemeyen okstiriik veya ishaliniz varsa.

*Son 1 yil iginde kondom ( prezervatif, kilif ) kullanarak ya da kullanmadan para karsiligi cinsel iliskide bulunmussaniz.
* Para kazanmak igin cinsel iliskide bulunmusgsaniz.

* Kondom ( prezervatif, kilif ) kullanarak ya da kullanmadan ve bir defalijina bile olsa oral veya anal yolla erkek erkege cinsel iliskide
bulunmussaniz.

* Frengi (sifilis), bel soguklugu gibi cinsel yolla bulasan hastalik gegirmisseniz veya son 1 yilda bdyle biriyle cinsel iliskide bulunmussaniz.
* Gegmiste damar yolu ile uyusturucu kullanmigsaniz veya halen kullanmaktaysaniz.
*Son 1 yil iginde 3 giinden fazla tutuklu kalmigsaniz veya boyle biriyle son 1 yilda cinsel iliskide bulunmugsaniz.

* Hemofili hastasi veya pihtilasma probleminiz olmugsa ya da bu kisilerle son 1 yilda cinsel iligkide bulunmugsaniz kan bagisindan
vazgeginiz.

Herhangi bir hastalik siiphesi duyuyor ve sadece test yaptirmak igin kan bagisliyorsaniz kan bagisindan vazgeginiz ve Enfeksiyon

Hastaliklari Boliimiine bagvurunuz.

Kan Bagiscisi Sorgulama Formunda yanlis beyanda bulunmaniz kendi saghiginiza da zarar vermenize yol agabilir.

ihtiyaci olan hastalara kullanilacak kan/kan bilesenlerinin temin edilmesi ve hazirlanmasi gibi agamalarda kan bagisi merkezi galiganlari
olarak bizler, kan bagislayicisi olarak sizler, hastalara karsi gok biiyiik sorumluluklar tagimaktayiz.

Kan ve Kan Uriinleri Kanunu kapsaminda bilingli olarak yanlis bilgi verilmesi suctur. 5624 sayili yasa Madde 6 / 10 da "Kan yolu ile bulagan
bir hastaligi veya boyle bir hastalik tagima riski oldugunu bilip, bu durumu saklayarak kan verenlere bir yildan ii¢ yila kadar hapis ve bes
yiiz giin adli para cezasi verilir." ibaresi yer almaktadir.

Vermis oldugunuz bilgilerin dogrulugunu hiir iradeniz ile kan bagisinda bulundugunuzu, formu imzaladiginizda kabul etmekle birlikte, ayni
zamanda Kan bagisi merkezimizi, kan bankaciligi hizmetlerini saglamasi igin yetkilendirmis olacaksiniz.

Yapilan tibbi degerlendirmede siz ve kani alacak hasta agisindan belirgin bir risk oldugu takdirde gegici ya da kalici olarak kan bagigindan
alikonabilirsiniz.

KiMLER KAN BAGISINDA BULUNABILIR ?

Asagida siralanan kosullar yerine getirilmelidir;

* Yasal mevzuat geregince bagscilar; isim-soyisim, dogum tarihi (giin, ay, yil ) T.C.kimlik numarasini igeren bir kimligi ve kalici adres
bilgilerini vererek kendilerini tanitmalidr.

* 18 ile 65 yas arasinda olanlar kan bagislayabilir.
* Nabiz olciildiigiinde, diizenli ve dakikada 50 ile 100 arasinda olmalidir.

* Kan basinci pek ¢ok etkene bagli olarak degismekle birlikte esasen sistolik basing biiyiik tansiyon en az 90 mmHg, en ¢ok 180 mmHg ve
diastolik basing ( kiigiik tansiyon ) en az 60 mmHg, en gok 100 mmHg olmalidir.

* Hemoglobin degerleri kadinlarda en az 12,5 g/dl, en gok 16,5g/dl, erkeklerde en az 13,5 g/dl en ¢ok 18,0 g/dl olmalidir.
* Kadinlarda 12 ay igerisinde en fazla 3 erkeklere ise en fazla 4 kez tam kan bagisinda bulunmasi 6nerilmektedir.
* Kan bagiscisinin viicut agirhgi en az 50 kg. olmalidir. * Kan bagisgisinin viicut 1sis1 37,5 C ' nin iistiinde olmamalidir.



KAN BAGISGIS| SORGULAMA FORMU m

1 | "Kan Bagisgisi Bilgilendirilmis Onam Formu"nu okuyup anladiniz mi ?

2 | Kendinizi saghkl ve iyi hissediyormusunuz ?

3 | Tehlikeli bir iste mi ¢alisiyorsunuz ? Ya da tehlikeli bir hobiniz var mi ?

4 | Daha dnce yaptiginiz bir kan bagigi miiracaati herhangi bir nedenle geri ¢evrildi mi ?

5 | Prostat biiyiimesi ilaglar, sivilce, sedef hastalg, kellik igin herhangi bir ilag kullaniyor musunuz ?
6 | Herhangi bir enfeksiyon hastaligi igin ilag ( Antibiyotik, Ates diisiiriicii gibi) aldiniz mi ?

7 | Son 5 giin iginde aspirin, herhangi bir agri kesici veya romatizma ilaci aldiniz mi ?

8 | Allerjik reaksiyon gegirdiniz mi, buna yonelik tedavi aldiniz mi?

9 | Yukarida belirtilenler diginda baska bir ilag kullaniyor musunuz ?

10 | Son 12 ay i¢inde dis tedavisi oldunuz mu ?

11 | Son 1 haftai¢inde ishal ( diyare ) oldunuz mu ?

12 | Son 1 ay i¢inde herhangi bir asi oldunuz mu ?

13 | Kronik (miizmin) bir hastaliginiz var mi ?

14 | Para veya uyusturucu karsiliginda cinsel iligkiniz oldu mu ?

15 | Frengi (sifilis ) veya bel soguklugu ( gonore ) nedeni ile tedavi oldunuz mu ?

16 | AIDS hastaliginiz var mi, kendinizde boyle bir hastalik olduguna dair bir stipheniz var mi ?
17 | AIDS hastasi oldugunu bildiginiz biri ile cinsel iligkiniz oldu mu ?

18 | Kan ve kan iiriinii alan, diyalize giren veya hemofili hastasi olan biri ile cinsel iligkiniz oldu mu ?
19 | Hig uyusturucu kullandiniz mi ?

20 | Insiilin, biiyiime hormonu, immiinglobulin, tamoksifen kullandiniz mi 2

21 | Son 12 ay iginde ameliyat veya endoskopi oldunuz mu ?

22 | Kalp - damar, akciger, mide - barsak, bobrek hastaliginiz var mi ?,

23 | Bugiine kadar hig nobet, sara ( epilepsi ) krizi veya felg gegirdiniz mi ?

24 | Bugiine kadar Kanser tanisi aldiniz mi, kanser tedavisi gordiiniiz mii ?

25 | Seker hastaliginiz ya da yaygin romatizmal bir hastaliginiz var mi ?

26 | Kanamali bir hastalik veya kan hastaliginiz var mi ?

27 | Sitma ( malarya ), verem ( tiiberkiiloz ), Malta hummasi (Peynir hastaligi / brucella),

Kemik iltihabi ( osteomyelit ) veya kara humma ( kala - azar ) gegirdiniz mi ?

28 | Hepatit ( sarilik hastaligi ) gecirdiniz mi, tagiyict misiniz ?

29 | Hepatit ( sarilik hastaligi ) olan biri ile ayni evde yasiyor musunuz veya cinsel iligkiniz oldu mu ?
30 | Toksoplazma gegirdiniz mi?

31 | Kamerun, Orta Afrika, Gad, Kongo, Ekvatoryal Gine, Gabon, Nijer ya da Nijerya da hi¢ bulundunuz mu?
32 | 1980 - 1996 Villan arasinda ingiltere, Kuzey irlanda, Galler ya da iskogya da bulundunuz mu ?
33 | Son 3yl iginde yukanidaki iilkeler diginda baska iilkelerde bulundunuz mu ?

34 | Ailenizde deli dana hastaligi ( Creutzfeldt - Jacob ) olan birisi oldu mu ?

35 | Size Dura mater ( beyin zari ) veya kornea nakli yapildi mi ?

36 | Son 12 ay icinde size kan, doku veya organ nakli yapildi mi ?

37 | Son 12 ay iginde bir bagkasinin kani ile temasiniz oldu mu?

38 | Son 12 ay icinde akupunktur, botoks, dovme, hacamat, taki igin cilt deldirme, sa¢ ekimi

veya estetik miidahaleler yaptirdiniz mi ?

39 | Son 12 ay i¢inde hayvan isirigi nedeni ile kuduz asisi oldunuz mu ?

40 | Son 12 ay i¢inde ii¢ giinden fazla tutuklu kaldiniz mi veya ii¢ giinden fazla tutuklu kalan
birisiyle cinsel iligkiniz oldu mu ?

Erkekler igin Kadinlar igin

41 | Son 3 ay igerisinde kan bagisi yaptiniz mi Son 4 ay iginde kan bagisi yaptiniz mi?

42 | Bugiine dek hig erkek erkege cinsel Son 12 ay iginde hamilelik gegirdiniz mi
iliskide bulundunuz mu? veya diistik yaptiniz mi ? Su an hamilemisiniz ?

KAN BAGISGISI ONAYI : Kan badiscisi sorgulama formundaki sorulani dikkatle okudum ve dogru olarak yanitladim. Bagis¢i bilgilendirilmis onam formunda verilen bilgiler
dogrultusunda kanimi goniillii ve karsiliksiz olarak bagislamayi ve tarama testleri yapildiktan sonra gereksinimi olan her hangi bir hasta igin ve / veya diger tibbi amaclarla
kullaniimasini, tarama testlerinin herhangi birinin pozitif gikmasi halinde tarafima bildirilmesini kabul ediyorum.

_________ -
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BAGISCI KAYIT FORMU
........... Lo /20

ADI SOYADI CEP TELEFONU
T.C. KIMLIK NO i$ TELEFONU
E-POSTA @ MAHALLE
ADRES iL CADDE
ADRES ILGE BINA ADI VE NO
SOKAK POSTA KODU
Dogum Tarihi A /20.......... Dogum Yeri il
Cinsiyeti [ Jkadn [ ] Erkek Medeni Hali [ Jei [ ] sekar

Egitim Durmunuz

Mesleginiz
Kan Grubu D A D B D AB D 0 D RhD Pozitif D RhD Negatif
Kan Bagis Gegmisi l:l Hayatimda ilk kez kan bagighyorum. l:l Daha énce kan bagisi yaptim
Hastanin Adi Soyadi Dosya No
Y_uk_arlc!a be[irtmis o[dugum kimlik, ilgtisim ve diger imza
bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.
Bagis Tipi l:l Tam Kan l:l Aferez
KAN BAGISI ONCESi MUAYENE VE OLGUM DEGERLERI:
Vicut AGIriK e /Kg. Kan Basing : ..........ccc........ / mMmHg Diger
Nabiz D e / Dakika VUCUL ISISI e, /C Onay
TEST SONUGLARI
ACIKLAMA ve ONAY

Hemoglobin (g/ dL)

Trombosit (X 10 /L) & e

HEKiM DEGERLENDIRMESI FLEBOTOMi iSLEMINiN DEGERLENDIRILMESI

I:' Kan Bagisi Yapabilir
Kan Bagisi icin

Ret Veri Tabani
Kontrold Yapildi

Kan Bagiscisi Reddedildiyse,

islem sorunsuz tamamlandi
Tam Kan Bagisi igin - Tam Kan Bagis! igin

islem Tamamlanmad

islem Tamamlanamadi
Ise Nedeni:

g gi1s Siiresi: Toplanan Kan Hacmi
uygun Degidir Ret Nedeni Ve Siiresi: Bagig Siresi P
I:' Kalici Ret <120k [] asomiwro [
“““ 12150k [_| 2300 ve>405mL ||
I:' GegiciSarthiRet >15 Dk I:l <300 mL D ..........
Hekimin Diigiinceleri: Hekim Aferez igin Bagis  Aferez Igin Hacim: E::Bg}gm;g{ Yapan
Siiresi: Tromboferez ........... mL
.Dk Eritroferez ..mL
Plazmaferez ...........mL

Degerlendiren Hekim :
Adi Soyadi / Kase /Imza

KAN KAYIT NUMARASI




KAN BAGISINDA BULUNMADAN ONCE NELERE DiKKAT EDILMELIDIR ?

* Kan bagiscilan tercihen kan bagisindan en az iki saat 6nce tam bir 6giin yemis olmalidir.

* 12 saat dncesine kadar alkol alinmamalidir.

* Normal, yagsiz besinler alinmali ve miimkiin oldugunca fazla sivi tiiketilmelidir.

* Bagistan onceki yarnim saat iginde kafein iceren icecekler (kahve kola kahveli icecekler vh.) icilmesi tavsiye edilir.
KAN ALMA iSLEMi;

"Kan bagisc¢isi Sorgulama Formu" na gore kan bagisina engel durumunuz yok ise; genel durumunuz degerlendirilecek, kan basinciniz ve
nabziniz dlgiilecek, kan sayimi igin kiigiik bir kan drnegi alinacaktir. Kan bagisi i¢in uygunsaniz, kolunuz antiseptik madde ile
temizlenecek ve tek kullanimlik steril igne ile damariniza girilerek yaklasik 450 mL kan alinacaktir. Kan alma islemi tamamlandiktan
sonra igne koldan ¢ikarilir. Hemen ardindan ignenin gikarildigi bolgeye uygun ve temiz pansuman malzemesiyle baski uygulanir. Kan
bagiscisi, en az 10 dk. bagisci koltugunda bekletilir.

KAN BAGISI ILE ILGILi ORTAYA GIKABILECEK SORUNLAR;

Kan bagisi sirasinda ve sonrasinda onemli bir sorunla karsilagiimasi beklenmemektedir. Nadiren bag donmesi, terleme, carpinti,
bulanti-kusma, bayilma, kas spazmlari, igne giris yerinde sisme ve morarma gibi sorunlarla karsilasilabilmektedir. Kalp ya da sinir
sistemi kaynakli hayati tehlike arz eden sorunlar ise gok nadir olarak goriilebilmektedir. Kan merkezi personeli bu tiir durumlarda gerekli
miidahaleyi yapabilecek bilgi ve deneyime sahiptir. Bags¢l, bagis esnasinda ve sonrasinda yetkili personelin tibbi tavsiye ve
yonlendirmesine uymalidir.

KAN BAGISINDAN SONRA DiKKAT EDILMESi GEREKENLER,;

* Kan bagisinda bulunulan giinde bol sivi alinmali, bagisi izleyen 2 saat boyunca sigara kullanilmamalidir.

*Arag kullanacak ise kan bagisi sonrasi 30 dakika igerisinde arag kullanilmamalidir.

* Kan bagisini takip eden 1 saat boyunca, kan dolagimi reaksiyonlarinin 6nlenmesi amaciyla uzun siireli ayakta durulmamalidir.
* Kan vermis oldugunuz kolunuza yapistirilmig olan koruyucu bant 2 saatten 6nce ¢ikariimamalidir.

« Kan bagisi yapilan giinde agir ugrasilarda bulunulmamalidir. Ornegin; planéreciiliik, parasiit sporlari, araba ve motosiklet yarisi, dagcilik,
dalgiglik v.s.

* Bagis giindi, viicudu asiri yoran ve sivi kaybina yol agan aktivitelerden ( sauna, spor vb.) kaginiimalidir.

* Kan verilmis olan kolla ilk birkag saat agir esyalar taginmamalidir. Bu durum kanamaya yol acabilir.

* Kan bagisindan sonra bas donmesi, bayginlik hissi olursa yere uzanilmali veya bas iki dizinizin arasina alinacak sekilde oturulmalidir.
* Alkol, ikinci yemek 6giiniinden dnce kullanilmamalidir.

* Tren makinistleri, agir yiik soforleri, agir is makinesi operatorleri, ving operatorleri, pilotlar, isleri geregi portatif merdiven veya santiye
iskelesine tirmanmak zorunda olan kisiler, yer altinda ¢alisan madenciler gibi uzun siire bitkinlik ve yorgunluga neden olan mesleklere
sahip olan kisiler kan bagisinda bulunduktan 24 saat sonra bu igleri yapabilirler. Kan Bagisi Merkezi personeline merak ettiginiz konuda
istediginiz zaman soru sorabilirsiniz. Kan bagisi igin verdiginiz kanda AIDS, Sifilis (frengi), Hepatit B ve Hepatit C igin testler yapilacaktir.
Test sonuglarinizdan herhangi biri pozitif gikarsa kaniniz kullanilmayacak ve size ve saglik bakanhgina durum hakkinda bilgi verilecektir.

Kan verme konusunda kuskulariniz varsa istediginiz zaman kimseye aciklama yapmadan kan bagisi merkezini terkedebilir, veya kan
bagis1 merkezi personeliyle 6zel olarak goriisebilirsiniz.

BiR SONRAKi KAN BAGIS ZAMANIM GELDIGINDE TIP FAKULTESI HASTANESI
KAN MERKEZINDEN KISA MESAJ iLE BILGILENDIRILMEK iSTIYORUM. Evet Hayir

Yukaridaki bilgileri okudum. Bu bilgiler 1s1ginda goniillii ve karsiliksiz kan bagisinda bulunmak istiyorum.

Adi

Soyadi

imza

Not : Kan bagiscisi tarafindan adi, soyadi, tarih ve imza kismi kendi el yazisiyla doldurulacaktir.






